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Το Σχολείο Ουρολογίας στην Πορταριά ξεκίνησε µε ένα ερώτηµα:
µπορεί να σταθεί µια  εκπαιδευτική διαδικασία µε έντονο ολοήµερο πρόγραµµα, 
χωρίς κάτι τουριστικό, που  απαιτεί 8-10 ώρες παρουσία στην αίθουσα καθηµερινά; 
Η θετική απάντηση τεκµηριώθηκε στα 12 χρόνια που πέρασαν. 
Το σχολείο έχει ως στόχο την επιλεγµένη γνώση για εφαρµογή στο ιατρείο
την επόµενη ηµέρα. Με την ενεργό και συνεχή συµµετοχή των συµµετεχόντων 
έγινε εκδήλωση αναφοράς στην εκπαίδευση των Ουρολόγων.

Συνεχίζουµε, λοιπόν, για 13η χρονιά, πάντα µε µικρό αριθµό 
εκπαιδευόµενων-συµµετεχόντων Ουρολόγων. Oι παρουσιάσεις µε επίκεντρο
το πρόβληµα (problem solving learning), είναι βασισµένες στην τεκµηριωµένη 
γνώση (evidence-based medicine) και στην ανθρωποκεντρική προσέγγιση του 
ασθενή (patient-centred care) αλλά πάνω απ’ όλα µε  χρόνο συζήτησης κατά πολύ 
µεγαλύτερο από αυτόν της διδασκαλίας.

Πρόσκληση  στο 13ο Σχολείο
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Πάλι στα θρανία  τον Φεβρουάριο, στην Αγριά φέτος,
στο Σχολείο που ΕΣΕΙΣ το κάνατε  θεσµό
στην εκπαίδευση των Ουρολόγων!

∆ηµήτρης Χατζηχρήστου

Καθηγητής Ουρολογίας ΑΠΘ
Πρόεδρος ΙΜΟΠ
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Εκπαιδευτικές ενότητες

U R O  G o l d

Κάθε µήνα στα επιστηµονικά περιοδικά
δηµοσιεύονται νεότερα επιστηµονικά δεδοµένα. 
Πολλά από τα άρθρα έχουν άµεσο αντίκτυπο στην 
καθηµερινή µας πράξη. Μέσα στον καθηµερινό 
φόρτο του Ουρολόγου, αυτά τα άρθρα µπορεί
να διαφύγουν της προσοχής του. Συντονιστές
και οµιλητές επιλέγουν για εσάς τα πλέον χρήσιµα 
κλινικά άρθρα της τελευταίας χρονιάς και σας
τα παρουσιάζουν. Φυσικά, εκτός της παρουσίασης, 
επισηµαίνονται οι αλλαγές που φέρνουν στην 
καθηµερινή πράξη. Μετά από κάθε παρουσίαση 
άρθρου ακολουθεί συζήτηση για τον τρόπο που
η νέα γνώση θα ενσωµατωθεί την επόµενη, κιόλας, 
ηµέρα στο κλινικό έργο. Μια µετάφραση, 
εποµένως, της έρευνας στην κλινική πράξη,
όπως λέει και το µότο του ΙΜΟΠ. Κάθε πρωί, 
λοιπόν, παρουσιάζεται µια διαφορετική θεµατική 
ενότητα ώστε η ηµέρα να ξεκινά µε νέα γνώση!

∆ ι α δ ρ α σ τ ι κ ά  Σ ε µ ι ν ά ρ ι α

Τα σεµινάρια πραγµατεύονται, µε ολοκληρωµένο 
τρόπο, διάφορα θέµατα που αφορούν στον 
Ουρολόγο. O µισός χρόνος ανήκει στο ακροατήριο 
για ερωτήσεις και σχόλια. Έτσι µεταλαµπαδεύουν 
όχι µόνο γνώση αλλά και κλινικές δεξιότητες.
Η διαδραστική παρουσίαση αποτελεί µια «τελική 
πρόβα» πριν από την εφαρµογή της νέας γνώσης 
την επόµενη ηµέρα στην κλινική πράξη.

Ε ι κ ο ν ι κ ο ί  Α σ θ ε ν ε ί ς

Οι εικονικοί ασθενείς είναι µια ιδιαίτερα αγαπητή 
ενότητα  στους συµµετέχοντες. Όλο και συχνότερα 
η ιατρική πράξη αντιµετωπίζει διλήµµατα,
και ο ασθενής ζητά δεύτερη γνώµη. Το πρόβληµα 
βρίσκεται στις αντικρουόµενες απόψεις των ιατρών. 
Υπάρχει µία µόνο θεραπευτική επιλογή; Και τι ρόλο 
παίζει το προφίλ του συγκεκριµένου ασθενή στην 
εφαρµογή ή όχι των κατευθυντήριων οδηγιών;

U R O  S k i l l s

Οι απλοί καθηµερινοί Ουρολογικοί χειρισµοί συνήθως
δεν θίγονται σε επιστηµονικά συνέδρια. Κι όµως είναι 
θέµατα που οι Ουρολόγοι καθηµερινά συζητούν µεταξύ 
τους, γιατί συχνά φαίνονται απλοί αλλά δεν είναι.
Το Σχολείο πάντα εστιάζει στα απλά και καθηµερινά.
Έτσι συζητούµε δυσκολίες σε χειρισµούς που µπορεί
να τους συναντήσαµε τον πρώτο χρόνο της ειδικότητας, 
αλλά κάποιες φορές µας ταλαιπωρούν και θα µας 
ταλαιπωρούν ως το τέλος της επαγγελµατικής µας δράσης.

U R O  S e c r e t s

Η ιατρική κάνει άλµατα. Έχει εκτιµηθεί ότι πάνω από
το 50% των γνώσεων που διδάσκονται στους φοιτητές
θα έχουν ξεπεραστεί έως ότου πάρουν το πτυχίο.
Μπροστά στις εξελίξεις, δοξασίες δεκαετιών 
καταρρίπτονται, κεφάλαια ολόκληρα σε συγγράµµατα 
ξαναγράφονται. Από την άλλη µεριά, η κλινική εµπειρία 
καταγράφει συνεχώς νέους «έξυπνους» τρόπους κλινικών 
χειρισµών που δυστυχώς δεν θα γραφτούν ποτέ σε βιβλία.
Τα Ουρολογικά µυστικά έχουν λοιπόν διπλό σκοπό:
να µας συστήσουν εντελώς νέα κεφάλαια της ιατρικής
που αρχίζουν πλέον να έχουν αντίκτυπο στην καθηµερινή 
µας πράξη, και να µας µάθουν τα «άγραφα» µυστικά
της εµπειρίας.

U R O  O l y m p i c s

Τρεις καταξιωµένοι συνάδελφοι ετοιµάζουν από 10 
ερωτήσεις και οι εκπαιδευόµενοι θα πρέπει να απαντήσουν 
ηλεκτρονικά σε συγκεκριµένα δευτερόλεπτα. Στο τέλος 
δίνονται τεκµηριωµένα οι σωστές απαντήσεις. Οι τρείς 
πρώτοι θα είναι προσκεκληµένοι
του ΙΜΟΠ στο Andrology update 2020.
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• ∆εν έχει παρουσιάσεις ερευνητικών εργασιών

• ∆εν έχει δορυφορικά συµπόσια

• ∆εν έχει εκδήλωση έναρξης µε προσφωνήσεις

• ∆εν έχει κοινωνικό πρόγραµµα

Τ Ι  Ε Ι Ν Α Ι  Τ Ο  Σ Χ Ο Λ Ε Ι Ο ;

Μια συνάντηση ανθρώπων που αγαπούν τη γνώση, που αποφασίζουν να αφήσουν τις οικογένειές τους 
για 4 ηµέρες, να κλείσουν τα ιατρεία τους, και το κυριότερο, να κλειστούν σε έναν χώρο από το πρωί 
έως το βράδυ για να ακούσουν, να σκεφθούν, να µοιραστούν τις εµπειρίες τους, να προβληµατιστούν 
για τα λάθη τους, να αξιολογηθούν και να αξιολογήσουν, να εκτεθούν στους συναδέλφους τους.
Μια εκπαιδευτική διαδικασία που βασίζεται στην ιατρική σκέψη πολύ περισσότερο από τη στείρα 
παράθεση γνώσης. Γνωρίζοντας, έτσι, ότι από την επόµενη µέρα κάτι θα έχουν κερδίσει,
κάτι θα εφαρµόσουν, από αυτά που µοιράστηκαν στο Σχολείο, στην ιατρική τους πράξη
και θα θελήσουν να ξαναέρθουν τον επόµενο χρόνο!

Οι δάσκαλοι από την άλλη µεριά, γνωρίζουν ότι ο ρόλος τους δεν είναι ο κλασσικός.
Θέλει πολλή προετοιµασία, λίγες διαφάνειες αλλά µεστές, πολλά ερωτήµατα για τους εκπαιδευόµενους, 
και κυρίως ανοιχτό µυαλό ώστε ακόµη και να αναθεωρήσουν οι ίδιοι τις απόψεις τους µέσα από τον 
γόνιµο διάλογο. Για όλα αυτά κάθε εκπαιδευτής θέλει πολλές ώρες προετοιµασίας, γιατί έχει πλέον 
µάθει ότι οι «µαθητές» δεν χαρίζονται, αξιολογούν και έχουν βάλει τον πήχη πολύ ψηλά.

Το Σχολείο λοιπόν είναι δύσκολο να περιγραφεί. Γιατί είναι κάτι δυναµικό, γιατί κάθε χρόνο ωριµάζει
και «δένει» µε τις ανάγκες των συµµετεχόντων, γιατί συνδιαµορφώνεται από όσους συµµετέχουν. ∆εν 
θα µπορούσε να έχει περισσότερους «εκπαιδευόµενους», επειδή κάποιοι δεν θα είχαν τον χρόνο
να συµµετέχουν και να δώσουν το χρώµα τους σε αυτήν τη διαδικασία µάθησης.

Σ Ε  Π Ο Ι Ο Υ Σ  Α Π Ε Υ Θ Υ Ν Ε Τ Α Ι ;

Το Σχολείο απευθύνεται αποκλειστικά σε Ουρολόγους, που, παρά τον φόρτο της καθηµερινότητας, 
έχουν δείξει, διαχρονικά, ότι αναζητούν τη νέα γνώση και γι’ αυτό το έχουν αγαπήσει. Απευθύνεται 
ιδιαίτερα στους νεότερους συναδέλφους που, σε δύσκολους καιρούς, όπως αυτοί που διανύουµε, 
έχουν ελάχιστες ευκαιρίες ουσιαστικής συνεχιζόµενης εκπαίδευσης. Περιορισµένος αριθµός θέσεων 
διατίθεται σε ειδικευόµενους. Η δοµή του σχολείου µέσα από φροντιστήρια, διαδραστικά σεµινάρια, 
βήµα-βήµα συζήτηση χειρουργικών τεχνικών και των επιπλοκών τους, καθώς και µέσα από οµάδες 
εργασίας, γίνεται προσπάθεια οµοφωνίας σε διαγνωστικά και θεραπευτικά διλήµµατα µε γνώµονα
την τεκµηριωµένη Ιατρική και την κλινική εµπειρία. ∆ίδεται, επίσης, η δυνατότητα ευρείας συζήτησης 
απόψεων και, το κυριότερο, άµεσης επικοινωνίας εκπαιδευτών/εκπαιδευοµένων.

Η ταυτότητα του σχολείου

Τ Ι  ∆ Ε Ν  Ε Ι Ν Α Ι  Τ Ο  Σ Χ Ο Λ Ε Ι Ο ;

Το Σχολείο
δεν είναι συνέδριο,
δεν είναι συµπόσιο,
σεµινάριο ή ηµερίδα.
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Οµιλητές

Οι εκπαιδευτές / συντονιστές µε αλφαβητική σειρά είναι:
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Αθανασόπουλος Αναστάσιος
Καθηγητής Ουρολογίας - Λειτουργικής
Ουρολογίας Πανεπιστηµίου Πατρών

Αλιβιζάτος Γεράσιµος
∆ιευθυντής Ουρολογικής Κλινικής
Θεραπευτηρίου “ΥΓΕΙΑ”

Αναστασιάδης Αναστάσιος
Χειρουργός Ουρολόγος,
Ακαδηµαϊκός Υπότροφος
Α' Ουρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ. 

Ανδρεαδάκης Σωτήρης
Χειρουργός Ουρολόγος, Θεσσαλονίκη

Αποστολίδης Απόστολος
Καθηγητής Ουρολογίας -
Νευροουρολογίας Α.Π.Θ.

Βαρκαράκης Ιωάννης
Αναπληρωτής Καθηγητής
Ουρολογίας ΕΚΠΑ 

Γιαννακόπουλος Στυλιανός
Καθηγητής Ουρολογίας
∆ηµοκρίτειου Πανεπιστηµίου Θράκης

Γιούρης Απόστολος
Χειρουργός Ουρολόγος, Σέρρες

∆εληγιάννης ∆ηµήτρης
Χειρουργός Ουρολόγος, Αθήνα

∆ηµητριάδης Γιώργος
Καθηγητής Ουρολογίας Α.Π.Θ. 

∆ηµητριάδης Φώτης
Επίκουρος Καθηγητής Ουρολογίας Α.Π.Θ.

Καλληδώνης Παναγιώτης
Επίκουρος Καθηγητής Ουρολογίας
Πανεπιστηµίου Πατρών

Καλυβιανάκης ∆ηµήτριος
Χειρουργός Ουρολόγος,
Ακαδηµαϊκός Υπότροφος
Α' Ουρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ. 

Καµπάνταης Σπύρος
Χειρουργός Ουρολόγος, Θεσσαλονίκη

Κουσουρνάς Γιώργος
Χειρουργός Ουρολόγος,
Ακαδηµαϊκός Υπότροφος
Α' Ουρολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ

Κωτακίδου Ροδούλα
Παθολογοανατόµος, ∆ιευθύντρια ΕΣΥ,
Νοσοκοµείο Γ. Γεννηµατάς, Θεσσαλονίκη

Λιάτσικος Ευάγγελος
Καθηγητής Ουρολογίας
Πανεπιστηµίου Πατρών

Μητρόπουλος ∆ιονύσης
Καθηγητής Ουρολογίας ΕΚΠΑ

Μπερδεµπές Μαρίνος
Χειρουργός Ουρολόγος,
Ακαδηµαϊκός Υπότροφος
Β' Ουρολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ

Μυκονιάτης Ιωάννης
Xειρουργός Oυρολόγος,
Ακαδηµαϊκός υπότροφος
Α’ Ουρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Παπαϊωάννου Μαρία
Επίκουρη Καθηγήτρια
Εργαστήριο Βιολογικής Χηµείας Α.Π.Θ.

Σαραφίδης Παντελής
Αναπληρωτής Καθηγητής
Παθολογίας/Νεφρολογίας Α.Π.Θ.

Σκολαρίκος Ανδρέας
Καθηγητής Ουρολογίας ΕΚΠΑ 

Σουντουλίδης Πέτρος
Επίκουρος Καθηγητής Ουρολογίας Α.Π.Θ.

Τζώρτζης Βασίλης
Καθηγητής Ουρολογίας
Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας

Τουτζιάρης Χρυσοβαλάντης
Χειρουργός Ουρολόγος,
Ακαδηµαϊκός Yπότροφος,
Α’ Ουρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Τσιόγγα Αικατερίνη
Ιατρός, Ειδικευόµενη Ουρολογίας
Α’ Ουρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Χασιώτης Γεώργιος
Ειδικευόµενος Ουρολόγος
Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Λάρισας

Χατζηχρήστου ∆ηµήτριος
Καθηγητής Ουρολογίας Α.Π.Θ.

Pisters Louis L. 
Professor of Urology, The University of Texas
MD Anderson Cancer Center, Houston
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ΠΕΜΠΤΗ13ΦΕΒΡΟΥΑΡΙOY

Το Σχολείο  Ουρολογίας 2020 αφιερώνεται 
στη μνήμη του Π. Περιμένη ως ελάχιστο 
δείγμα τιμής για την προσφορά του
στην Ουρολογική κοινότητα.

ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΕΚ∆ΗΛΩΣΗ:
Εναρκτήρια εκδήλωση: Ουρολογική
πράξη στην Ελλάδα το 2020:
Από τη σκοπιά του ειδικευόμενου,
του νοσοκομειακού και του ιδιώτη

Συντονιστής: Γ. Αλιβιζάτος 

Ομιλητές:
• Η σκοπιά του ειδικευόμενου
            Α. Τσιόγγα

• Η σκοπιά του νοσοκομειακού
   και του ιδιώτη
            Α. Γιούρης
            X. Τουτζιάρης
                       
Coffee break 

Ε ι κ ο ν ι κ ό ς  α σ θ ε ν ή ς  1 :
Επιφανειακός καρκίνος ουροδόχου
κύστης (NMIBC) που δεν ανταποκρίνεται 
στο BCG. 

Ομιλητής:       Π. Σουντουλίδης

Ε ι κ ο ν ι κ ό ς  α σ θ ε ν ή ς  2 :
Λιθίαση νεφρού 2-3 cm

Ομιλητής:       Σ. Γιαννακόπουλος

U r o G o l d  I :
Οι σημαντικότερες δημοσιεύσεις της χρονιάς  
Λιθίαση - Ενδοουρολογία - 
Νέες τεχνολογίες

Συντονιστές: Σ. Γιαννακόπουλος, 
            Ε. Λιάτσικος

Ομιλητές:      Π. Καλληδώνης
           Σ. Καμπάνταης

Coffee break 

U r o S k i l l s  Ι :
Κλινικές αποφάσεις στην αντιμετώπιση 
του καρκίνου του νεφρού

Συντονιστής: Α. Σκολαρίκος

Ομιλητές:      Ι. Βαρκαράκης
           Μ. Μπερδεμπές

UroSecrets I :  Τι πρέπει να γνωρίζει
ο Ουρολόγος για τους ασθενείς του
με χρόνια νεφρική ανεπάρκεια

Ομιλητής:      Π. Σαραφίδης

∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ

∆ ι α δ ρ α σ τ ι κ ό   σ ε μ ι ν ά ρ ι ο  Ι :
∆ιαβάζοντας το παθολογοανατομικό 
πόρισμα για κακοήθεις όγκους
στην Ουρολογία

Συντονιστής: Γ. ∆ημητριάδης

Ομιλητές:      ∆. Καλυβιανάκης
           Ρ. Κωτακίδου
           Μ. Παπαϊωάννου

Coffee break 

Ε ι κ ο ν ι κ ό ς  α σ θ ε ν ή ς  3 :
ΚΥΠ και συχνουρία/νυχτουρία

Ομιλητής:      Α. Αποστολίδης

Ε ι κ ο ν ι κ ό ς  α σ θ ε ν ή ς  4 :
Νέος ασθενής με T3b N0M1b, Gleason 8, 
μεταστατικό καρκίνο προστάτη με 2 
οστικές εντοπίσεις.
Ποια η καταλληλότερη θεραπεία; 

Ομιλητής:      ∆. Μητρόπουλος

08:30-
10:30

10:30-
11:00

11:00-
12:30

12:30-
13:30

13:30-
17:00

17:00-
18:00

18:00-
18:30

18:30-
20:00

20:00-
21:00

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ14ΦΕΒΡΟΥΑΡΙOY
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13 • 14 • 15 • 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ  >  VALIS HOTEL • ΑΓΡΙΑ  >  ΒΟΛΟΣ

U r o G o l d  I I I :
Ογκολογία: τα σημαντικότερα νέα
από το ESMO 2019 και το ASCO 2019

Συντονιστής: Β. Τζώρτζης

Ομιλητές:      Π. Σουντουλίδης
           Γ. Χασιώτης

Coffee break 

U r o O l y m p i c s :  
Υπογονιμότητα

Συντονιστές/ομιλητές:
           Σ. Ανδρεαδάκης
           Φ. ∆ημητριάδης

U r o S e c r e t s  I I I :
Ουροογκολογία:
Παρελθόν, παρόν και μέλλον

Συντονιστές: Β. Τζώρτζης
            ∆. Χατζηχρήστου

Ομιλητής:      L. Pisters

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ

08:30-
10:30

10:30-
11:00

11:00-
12:30

12:30-
13:30

13:30-
14:00

ΚΥΡΙΑΚΗ16ΦΕΒΡΟΥΑΡΙOY

08:30-
10:30

10:30-
11:00

11:00-
12:30

12:30-
13:30

13:30-
17:00

17:00-
18:00

18:00-
18:30

18:30-
20:00

20:00-
21:00

21:45

ΣΑΒΒΑΤΟ15ΦΕΒΡΟΥΑΡΙOY

U r o G o l d  I I :
Οι σημαντικότερες δημοσιεύσεις της χρονιάς  
Λειτουργική Ουρολογία - ΚΥΠ  - 
Υπογονιμότητα - Σεξουαλική Ιατρική

Συντονιστές: Α. Αθανασόπουλος 
            ∆. Καλυβιανάκης

Ομιλητές:      Ι. Μυκονιάτης
           Α. Τσιόγγα

Coffee break 

U r o S k i l l s  Ι Ι :
Τοποθετήση αυτοσυγκρατούμενου 
ουρητηρικού καθετήρα. Tips and tricks

Συντονιστής: Ε. Λιάτσικος

Ομιλητές:      Α. Αναστασιάδης
           Π. Καλληδώνης

U r o S e c r e t s  I I :  
Νόσος Peyronie: δύο παθήσεις,
ένα όνομα που μπερδεύει.

Ομιλητής:      ∆. Χατζηχρήστου

∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ

∆ ι α δ ρ α σ τ ι κ ό   σ ε μ ι ν ά ρ ι ο  Ι Ι :
Καρκίνος προστάτη: παρακολούθηση 
ασθενών με βάση το PiRADS score

Συντονιστές: Γ. Αλιβιζάτος
           ∆. Μητρόπουλος

Ομιλητής:      ∆. ∆εληγιάννης

Coffee break 

Ε ι κ ο ν ι κ ό ς  α σ θ ε ν ή ς  5 :
Πριαπισμός στο ιατρείο

Ομιλητής:       Γ. Κουσουρνάς

Ε ι κ ο ν ι κ ό ς  α σ θ ε ν ή ς  6 :
Ασθενής με καρκίνο προστάτη
δεν ανέχεται τις επιπλοκές
της ορμονοθεραπείας

Ομιλητής:      ∆. ∆εληγιάννης

EΠΙΣΗΜΟ ∆ΕΙΠΝΟ
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17:00 - 18:00 Ουρολογική πράξη στην Ελλάδα το 2020:
  Από τη σκοπιά του ειδικευόµενου,
  του νοσοκοµειακού γιατρού και του ιδιώτη. 

Η σύγχρονη ιατρική δοκιµάζεται σε πολλαπλά επίπεδα.
Η τεχνολογία ανατρέπει την ιατρική πράξη οριστικά, σε βαθµό που 
δύσκολα παρακολουθούµε. Ήδη τα ανοιχτά χειρουργεία µειώθηκαν 
δραµατικά. Άλλωστε στις σύγχρονες κλινικές δεν ξεπερνούν το 10% 
της χειρουργικής πράξης.
Η Ουρολογία ως κατ’ εξοχή ειδικότητα που επηρεάζεται από την 
τεχνολογία έχει προκλήσεις να αντιµετωπίσει. Είναι η εκπαίδευση
των ειδικευοµένων κατάλληλη; Μπορεί να σταθεί ενας νέος 
Ουρολόγος χωρίς να κατέχει, για παράδειγµα, τη χρήση του 
εύκαµπτου ουρητηροσκοπίου ή τη χρήση του µικροσκοπίου στην 
αντιµετώπιση της υπογονιµότητας; Πόση εκπαίδευση προσφέρεται 
στην Ουρολογία του ιατρείου (office urology) και στις δεξιότητες 
επικοινωνίας µε τον ασθενή (soft skills); Και µετά την ειδικότητα τι; 
Εξωτερικό, νοσοκοµείο ή ιδιωτική ιατρική; Τρείς άνθρωποι, µία 
ειδικευόµενη που ολοκληρώνει και δύο συνάδελφοι που υπηρέτησαν 
σε νοσοκοµεία αλλά τώρα ιδιωτεύουν έρχονται να καταθέσουν 
προβληµατισµούς προς συζήτηση.

18:30 - 20:00 Εικονικός ασθενής 1:
  Επιφανειακός καρκίνος ουροδόχου κύστης (NMIBC) που δεν ανταποκρίνεται στο BCG

Τα τελευταία χρόνια αντιµετωπίσαµε την έλλειψη του BCG. Το πρόβληµα λύθηκε, αλλά πολύ συχνά ασθενείς
δεν ανταποκρίνονται στη θεραπεία. Και τότε τι κάνουµε; Η ανοσοθεραπεία ερχεται να ανατρέψει τα δεδοµένα στον 
µεταστατικό καρκίνο της κύστης αλλά το κενό σε ασθενείς µε επιφανειακούς όγκους και συχνές υποτροπές παραµένει.

Οµιλητής: Πέτρος Σουντουλίδης

20:00 - 21:00 Εικονικός ασθενής 2: Λιθίαση νεφρού 2-3 cm

Πολλά χρόνια βασιστήκαµε στην εξωσωµατική λιθοτριψία και στην κλασσική διαδερµική. Σήµερα εισέβαλε το εύκαµπτο 
ουρητηροσκόπιο, που µάλιστα έγινε προσιτό ως εργαλείο µιάς χρήσης. Ηρθε άµεσα η απάντηση και η miniPCNL 
εκθρόνισε την κλασσική. Τελικά ποιος είναι ο κατάλληλος τρόπος αντιµετώπισης ενός ασθενή µε λίθο στο νεφρό;

Οµιλητής: Στέλιος Γιαννακόπουλος

Συντονιστής:
Γεράσιµος Αλιβιζάτος

17:00-17:15
H σκοπιά του ειδικευόµενου
Οµιλητής: Αικατερίνη Τσιόγγα

17:15-17:45
Η σκοπιά του νοσοκοµειακού
και του ιδιώτη
Οµιλητές: Απόστολος Γιούρης
    Χρυσοβαλάντης Τουτζιάρης

Το Σχολείο  Ουρολογίας 2020
αφιερώνεται στη µνήµη
του Π. Περιµένη ως ελάχιστο 
δείγµα τιµής για την προσφορά του 
στην Ουρολογική κοινότητα.

ΠΕΜΠΤΗ 13 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ

Α Ν Α Λ Υ Τ Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

18:00 - 18:30 COFFEE BREAK 

10:30 - 11:00 COFFEE BREAK

18:00 - 18:30 COFFEE BREAK
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08:30 - 10:30 UroGold I: Οι σηµαντικότερες δηµοσιεύσεις της χρονιάς
  Λιθίαση / Ενδοουρολογία / Νέες τεχνολογίες

Άρθρα που δηµοσιεύτηκαν τους 12 τελευταίους µήνες και δείχνουν πώς η τεχνολογία θα ανατρέψει τα δεδοµένα
στην ενδοουρολογία. Πόσο µακρυά είµαστε από τη µέρα που ο προστάτης και οι πέτρες θα αντιµετωπίζονται
µε ηµερήσια νοσηλεία; Και τι νέο υπάρχει που πρέπει να χρησιµοποιήσουµε αύριο στο ιατρείο;

Συντονιστές: Στέλιος Γιαννακόπουλος, Ευάγγελος Λιάτσικος

Οµιλητές: Παναγιώτης Καλληδώνης, Σπύρος Καµπάνταης

11:00-12:30 UroSkills Ι: Κλινικές αποφάσεις στην αντιµετώπιση του καρκίνου του νεφρού

Η αντιµετώπιση του  καρκίνου του νεφρού σηµείωσε µια σηµαντική πρόοδο την περασµένη δεκαετία, αλλά µετά 
«χάθηκε» από το προσκήνιο. Ωστόσο,  υπάρχουν δεδοµένα, και κυρίως η εµπειρία, για κλινικές αποφάσεις.
Μια σειρά περιστατικών θα µας ταξιδέψουν στη νέα γνώση.

Συντονιστής: Ανδρέας Σκολαρίκος

Οµιλητές: Ιωάννης Βαρκαράκης, Μαρίνος Μπερδεµπές

12:30 - 13:30 UroSecrets I: Τι πρέπει να γνωρίζει ο Ουρολόγος
  για τους ασθενείς του µε χρόνια νεφρική ανεπάρκεια

Κάθε µέρα βλέπουµε ασθενείς µε νεφρική ανεπάρκεια. Πολλές φορές η µικρή άνοδος της κρεατινίνης περνά χωρίς 
συστάσεις από τον Ουρολόγο. Κυρίως επειδή είναι ένα θέµα που δεν ξέρουµε. Ο προσκεκληµένος οµιλητής, πέρα απο 
την εξαιρετική του επιστηµονική κατάρτιση και ερευνητική του παρουσία, έχει µακρόχρονη συνεργασία µε Ουρολογικές 
Κλινικές και είναι ο πλέον κατάλληλος να µας διαφωτίσει.

Οµιλητής: Παντελής Σαραφίδης

17:00 - 18:00 ∆ιαδραστικό σεµινάριο Ι:
  ∆ιαβάζοντας το παθολογοανατοµικό πόρισµα για κακοήθεις όγκους στην Ουρολογία

Τί είναι ο κακρίνος τελικά; Για τον Ουρολόγο είναι το πόρισµα της παθολογοανατοµικής εξέτασης. Αλλά πόσοι
από εµάς έχουµε δει έστω και ένα πλακάκι; Πόσοι συζητούν το αποτέλεσµα µε τον Παθολογοανατόµο; Μία ερευνήτρια 
που δουλεύει, πλέον, χρόνια µε Ουρολόγους έρχεται να µας µάθει τι έχει αλλάξει στην κατανόηση του καρκίνου. Μια 
παθολογοανατόµος µε τεράστια εµπειρία στον Ουρολογικό καρκίνο θα µας κάνει µια δεύτερη ανάγνωση των 
παθολογοανατοµικών αναφορών που καθηµερινά έρχονται στα χέρια µας. Και ένας Ουρολόγος που 5 χρόνια τώρα 
βλέπει τα πλακάκια των ασθενών θα θέσει τα ερωτήµατα και θα µοιραστεί τις εµπειρίες του. 

Συντονιστής: Γιώργος ∆ηµητριάδης

Οµιλητές: ∆ηµήτρης Καλυβιανάκης, Ροδούλα Κωτακίδου, Μαρία Παπαιωάννου

18:30 - 20:00 Εικονικός ασθενής 3: ΚΥΠ και συχνουρία/νυχτουρία

Έρχεται ο ασθενής µε µέτρια απόφραξη στην ουροροοµετρία, που οριακά θα µπορούσε να οδηγηθεί
στο χειρουργείο, αλλά τα ερεθιστικά συµπτώµατα τον ταλαιπωρούν. Θα χειρουργήσουµε και τα συµπτώµατα θα 
παραµείνουν; Και αν αντιµετωπίσουµε την συχνουρία και µείνει η νυχτουρία; Πολλά κλασσικά ερωτήµατα ζητούν 
απάντηση υπό το πρίσµα των νεώτερων δεδοµένων.

Οµιλητής: Απόστολος Αποστολίδης

20:00 - 21:00 Εικονικός ασθενής 4: Νέος ασθενής µε Τ3b N0M1b, Gleason 8, µεταστατικό
  καρκίνο προστάτη µε 2 οστικές εντοπίσεις. Ποια η καταλληλότερη θεραπεία;

Ένας δύσκολος ασθενής που µας βάζει σε προβληµατισµούς. Είναι νέος άνθρωπος, τον ενδιαφέρει τόσο
η επιβίωση, όσο και η ποιότητα ζωής του. Το µεταστατικό φορτίο περιορισµένο, αλλά εµπίπτει στον µεταστατικό καρκίνο. 
Έχει όντως 2 µόνο µεταστάσεις; Πώς αντιµετωπίζονται οι οστικές µεταστάσεις; Έχει σηµασία αυτό; Πώς διαφοροποιεί
τη θεραπεία; Πώς επηρεάζει το PSA την απόφαση θεραπείας;

Οµιλητής: ∆ιονύσης Μητρόπουλος

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ

13:30 - 17:00 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ
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ΚΥΡΙΑΚΗ 15 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ

10:30 - 11:00 COFFEE BREAK

08:30 - 10:30 UroGold III: Ογκολογία:
  Τα σηµαντικότερα νέα απο το ESMO 2019 και το ASCO 2019

Τα δυο µεγάλα συνέδρια στα οποία  -συνήθως- δε συµµετέχουµε αλλά ανατρέπουν ραγδαία τις γνώσεις µας
και την αντιµετώπιση των ασθενών µε Ουρολογικό κακρίνο. ∆υο συνάδελφοι επωµίστηκαν το βάρος
να µας παρουσιάσουν ό,τι χρήσιµο ειπώθηκε για την καθηµερινή µας πράξη.

Συντονιστής: Βασίλης Τζώρτζης

Οµιλητές: Πέτρος Σουντουλίδης, Γεώργιος Χασιώτης

11:00-12:30 UroOlympics: Υπογονιµότητα

20 ερωτήµατα χωρισµένα σε 3 κατηγορίες: α) βασικές γνώσεις, β) ειδικές γνώσεις και γ) εξειδικευµένες γνώσεις.
Οι συµµετέχοντες απαντούν ηλεκτρονικά και µετά, µέσα σε 1 λεπτό, δίδεται η σωστή απάντηση µε τεκµηρίωση 
(1-2 διαφάνειες). 

Οι 3 νικητές θα έχουν ελεύθερη συµµετοχή στο Andrology update 2020.

Συντονιστές / οµιλητές: Σωτήρης  Ανδρεαδάκης, Φώτης ∆ηµητριάδης

12:30 - 13:30 UroSecrets III: Ουροογκολογία: Παρελθόν, παρόν και µέλλον

Η Ουροογκολογία αποτελεί ένα δύσκολο κοµµάτι της Ουρολογίας τόσο στην εκπαίδευση, όσο και στην πράξη.
Ένας άνθρωπος που έχει γράψει ιστορία στον χώρο φιλοξενείται φέτος στο σχολείο. ∆εν είναι µόνο διαπρεπής 
χειρουργός και ακαδηµαϊκός, αλλα στηρίζει τόσα χρόνια το µοναδικό κέντρο αντιµετώπισης µεταστατικού καρκίνου 
του όρχεως στο Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο της Λάρισας. ∆άσκαλος και του καθηγητή Βασίλη Τζώρτζη, ο οποίος 
οργάνωσε το πρώτο εξειδικευµένο (και µοναδικό) κέντρο στη χώρα µας. Ο καθηγητής Louis Pisters σε όλη του τη 
ζωή ταξιδεύει αφιλοκερδώς για να διδάξει και να µεταλαµπαδεύσει τις χειρουργικές του ικανότητες. Έχει πολλά να 
µας πει και ανυποµονούµε να τον ακούσουµε. 

Συντονιστές: Βασίλης Τζώρτζης, ∆ηµήτρης Χατζηχρήστου

Οµιλητής: Louis Pisters

13:30 - 14:00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ
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ΣΑΒΒΑΤΟ 15 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ

10:30 - 11:00 COFFEE BREAK

18:00 - 18:30 COFFEE BREAK

08:30 - 10:30 UroGold II: Οι σηµαντικότερες δηµοσιεύσεις της χρονιάς
  Λειτουργική Ουρολογία - ΚΥΠ - Υπογονιµότητα - Σεξουαλική Ιατρική

Η λειτουργική Ουρολογία έχει το µεγάλο κοµµάτι της πράξης µας στο ιατρείο και τα νέα δεδοµένα θα την βοηθήσουν. 
Μαζί µε τα νέα για τους άντρες που προσπαθούν να τεκνοποιήσουν ή να αντιµετωπίσουν δυσκολίες µε τη σεξουαλική 
τους ζωή. Όλα µαζί αποτελούν, σίγουρα, πάνω από το 50% της καθηµερινής µας πράξης.

Συντονιστές: Αναστάσιος Αθανασόπουλος, ∆ηµήτρης Καλυβιανάκης

Οµιλητές: Ιωάννης Μυκονιάτης, Αικατερίνη Τσιόγγα

11:00-12:30 UroSkills ΙΙ: Τοποθέτηση αυτοσυγκρατούµενου ουρητηρικού καθετήρα. Tips and tricks

Μία απο τις πρώτες Ουρολογικές πράξεις που µαθαίνουµε. Τη µαθαίνουµε όµως σωστά;
Τα προβλήµατα είναι συχνά. ∆εν πέρασε… Κι όµως υπάρχουν χειρισµοί που λύνουν το πρόβληµα. Αρκεί να 
επιλέξουµε να έχουµε όλα τα απαραίτητα στο τραπέζι και να µάθουµε τους ειδικούς χειρισµούς που χρειάζονται.

Συντονιστής: Ευάγγελος Λιάτσικος

Οµιλητές: Αναστάσιος Αναστασιάδης, Παναγιώτης Καλληδώνης

12:30 - 13:30 UroSecrets II: Νόσος Peyronie: ∆ύο παθήσεις, ένα όνοµα που µπερδεύει.

Η νόσος είναι αυτοάνοσος. Περιµένουµε να σταθεροποιηθεί και µετά χειρουργούµε. 
Μια λάθος προσέγγιση που δυστυχώς είναι κανόνας. Η νόσος έχει δύο, σαφώς διακριτά, στάδια που χωρίζονται από 
την ολοκλήρωση της δηµιουργίας της πλάκας. Η πρώτη φάση είναι η πλέον κρίσιµη και επείγουσα: να σταµατήσουµε 
την εξέλιξη και ίσως να την αναστρέψουµε.

Οµιλητής: ∆ηµήτρης Χατζηχρήστου

17:00 - 18:00 ∆ιαδραστικό σεµινάριο ΙΙ:
  Καρκίνος προστάτη: παρακολούθηση ασθενών µε βάση το PIRADS score

Ανέβηκε το PSA και ο ασθενής πριν υποβληθεί στη βιοψία κάνει πολυπαραµετρική µαγνητική.
Και έρχεται το αποτέλεσµα. Τι κάνουµε σε εναν ασθενή µε PIRADS 2; Αλλάζει κάτι αν ήταν PIRADS 3;
Στα PIRADS 4 και 5 τι άλλο αξιολογούµε και πώς επηρεάζει τη θεραπεία µετά τη βιοψία;

Συντονιστής: Γεράσιµος Αλιβιζάτος, ∆ιονύσης Μητρόπουλος

Οµιλητές: ∆ηµήτρης ∆εληγιάννης

18:30 - 20:00 Εικονικός ασθενής 5: Πριαπισµός στο ιατρείο

Ήρθε ο ασθενής στο ιατρείο, δοκιµάζουµε τις ενδοσηραγγώδεις ενέσεις ή κάνουµε triplex αγγείων πέους
(όπου επιβάλλονται µεγάλες δόσεις αγγειοδραστικών φαρµάκων) και κάνει πριαπισµό. Η πρώτη σκέψη είναι
«θα ξηµερωθώ στο ιατρείο», µαζί µε το άγχος της έκβασης. Η εµπειρία έχει δείξει ότι η καλή γνώση παθοφυσιολογίας 
και κυρίως η καλή γνώση λήψης ιστορικού αποτρέπει το 99% των πριαπισµών. Αλλά όταν συµβεί τι πρέπει να κάνουµε; 
Και τι είναι ασφαλές;

Οµιλητής: Γιώργος Κουσουρνάς

20:00 - 21:00 Εικονικός ασθενής 6:
  Ασθενής µε καρκίνο προστάτη δεν ανέχεται τις επιπλοκές της ορµονοθεραπείας

Η ορµονοθεραπεία µετρά δεκαετίες και το πρόβληµα της µη ανοχής στη θεραπεία είναι διαχρονικό.
Η λύση προφανώς δεν είναι η «υποµονή» από τον ασθενή που συνήθως συστήνουµε  λόγω του καρκίνου.
Ξέρουµε όµως τι να κάνουµε;

Οµιλητής: ∆ηµήτρης ∆εληγιάννης

13:30 - 17:00 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ

21:45 EΠΙΣΗΜΟ ∆ΕΙΠΝΟ

Uroschool13O 2O2O
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Εγγραφή

Το κάθε πακέτο περιλαµβάνει:

• Παρακολούθηση του σχολείου

• Hλεκτρονικό φάκελο υλικού

• Πιστοποιητικό παρακολούθησης
    και µοριοδότησης (EU-ACME)

• ∆ικαίωµα αξιολόγησης και ψηφοφορίας

Φιλοξενία

Για τις διανυκτερεύσεις των συµµετεχόντων,
έχουν δεσµευτεί επαρκή δωµάτια
στα ξενοδοχεία Valis και Xenia Volos.

Γενικές Πληροφορίες

Το ξενοδοχείο «Valis hotel»,
στην Αγριά Βόλου φιλοξενεί
φέτος το Σχολείο Ουρολογίας.
Σκοπός είναι να επιτευχθεί
µία αξιοπρεπής αλλά λιτή εκδήλωση
και να αποφευχθεί οτιδήποτε
υπερβολικό ή ξένο προς
την εκπαιδευτική διαδικασία.
Η πρόσβαση είναι εύκολη
για τους συµµετέχοντες,
σχεδόν από κάθε σηµείο
της Ελλάδας.

Οργάνωση

Την οργανωτική ευθύνη του σχολείου
έχει επιτροπή του ΙΜΟΠ:

1. Απόστολος Αποστολίδης
    (δοκιµασία αυτοαξιολόγησης /µοριοδότηση)

2. ∆ηµήτρης Καλυβιανάκης
    (εκπαιδευτιό υλικό)

3. Ευαγγελία Μητσακοπούλου
    (ηλεκτρονική πλατφόρµα / εγγραφές)

4. Μέλιος Νίγδελης
    (Social media, εκπαιδευτικές
    εφαρµογές υπολογιστών)

5. Άρης  Παπαγιαννόπουλος
    (χρηµατοδότηση / οργάνωση)

6. Μαρίνα Τσιούπρου
    (οργάνωση / εγγραφές)

7. ∆ηµήτρης Χατζηχρήστου
    (εκπαιδευτικό πρόγραµµα)

Επικοινωνία για θέµατα οργάνωσης:

Μαρίνα Τσιούπρου, ΜΑ
Υπεύθυνη δράσεων ΙΜΟΠ

Τηλ./fax: 2310228028
Κινητό:   6942791082

e-mail: m.tsiouprou@imop.gr
website: www. imop.gr

Εξωτερικοί Συνεργάτες

Dada art 

C. Karietis

e-sepia

Uroschool13O 2O2O
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Σκοπός
Το Ινστιτούτο Μελέτης Ουρολογικών Παθήσεων αποτελεί έναν µη κερδοσκοπικό οργανισµό, 
που σκοπό έχει την προαγωγή της υγείας του ουροποιητικού και γεννητικού συστήµατος µέσα 
από την ενηµέρωση, πρόληψη, έγκαιρη διάγνωση, τεκµηριωµένη θεραπεία και αποκατάσταση 
των ουρολογικών παθήσεων.

Ιστορικό
Το ΙΜΟΠ ιδρύθηκε το 2011, µε πρωτοβουλία επιστηµόνων-µελών του ∆ιδακτικού
και Επιστηµονικού Προσωπικού του Αριστοτέλειου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης (Α.Π.Θ.)
και την αµέριστη συµπαράσταση της Επιτροπής Ερευνών του Α.Π.Θ.  Αποτελεί ουσιαστικά 
εξέλιξη και φυσική συνέπεια της επιτυχούς πορείας από το 2006 της Μονάδας Μελέτης 
Ουρολογικών Παθήσεων του Αριστοτέλειου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης (Μ.Μ.Ο.Π.)
και της πολύχρονης καταξιωµένης προσπάθειας του πρώτου κέντρου της Μ.Μ.Ο.Π.,
του Κέντρου Σεξουαλικής και Αναπαραγωγικής Υγείας (ΚΕ.Σ.Α.Υ.), που ιδρύθηκε το 1998.

Το Ινστιτούτο ήρθε να συµπληρώσει και να επεκτείνει τις δράσεις της Μ.Μ.Ο.Π.,
µέσα από µία στενή συνεργασία, αφού η Μ.Μ.Ο.Π. συµµετείχε στη διαδικασία ίδρυσης
του Ινστιτούτου, τόσο µε πόρους όσο και µε την τεχνογνωσία της. Έτσι, στο νέο οργανωτικό 
σχήµα η Μ.Μ.Ο.Π. επικεντρώνεται στην κλινική έρευνα και επεκτείνεται και στη βασική 
έρευνα µέσω της ανάπτυξης του Εργαστηρίου Μοριακής Ουρολογίας (Ε.Μ.Ο.), ενώ το 
Ινστιτούτο υλοποιεί τους εκπαιδευτικούς σκοπούς που µέχρι σήµερα υποστήριζε
η Μ.Μ.Ο.Π. Το ΙΜΟΠ αναπτύσσει παράλληλα και τα προγράµµατα ενηµέρωσης
και ευαισθητοποίησης ασθενών. Επίσης, το Ινστιτούτο επεκτείνει τις δράσεις µε 
προγράµµατα προληπτικού ελέγχου πολιτών, σε συνδυασµό µε σχεδιασµό και υλοποίηση 
επιδηµιολογικών µελετών στην κοινότητα. Τέλος, το ΙΜΟΠ, χάρη στη µεγάλη διδακτική
και ερευνητική του εµπειρία, καθώς και στην εξειδικευµένη τεχνογνωσία του, παρέχει 
συµβουλευτικές και οργανωτικές υπηρεσίες προς τρίτους (δηµόσιους και ιδιωτικούς φορείς 
και εταιρείες), σε δράσεις που άπτονται του αντικειµένου του.

Γίνε µέλος
Γίνε σήµερα µέλος του ΙΜΟΠ, συµπληρώνοντας την ειδική φόρµα στον ιστοχώρο www.imop.gr, 
και έτσι θα αποκτήσεις άµεσα τον κωδικό πρόσβασης στις σελίδες για ειδικούς µε πλούσιο 
εκπαιδευτικό υλικό και έγκυρη ενηµέρωση για όλες τις δράσεις του.

Επικοινωνία
IMOΠ
Λεωφόρος Νίκης 33
54622 Θεσσαλονίκη
Τηλέφωνo: 2310 228028
e-mail: info@imop.gr
www.imop.gr

facebook.com/imop.gr
twitter.com/imopgr
linkedin.com/in/imopgr
youtube.com/imopgr
https://plus.google.com/+imopgr
https://gr.pinterest.com/isud/
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Ινστιτούτο Μελέτης Ουρολογικών Παθήσεων

19

Ποιοί είµαστε

Εγγραφείτε στο
www.uroschool.gr
για να αποκτήσετε πρόσβαση σε όλες
τις ψηφοφορίες, αξιολογήσεις και τεστ
του 13ου Σχολείου



Α Θ Α Ν Α Σ Ο Π Ο Υ Λ Ο Σ
Α Ν Α Σ Τ Α Σ Ι Ο Σ  

Καθηγητής Ουρολογίας - 
Λειτουργικής Ουρολογίας 
Πανεπιστηµίου Πατρών

• Εξειδίκευση στην Νευροουρολογία
    & Ουροδυναµική, Βρετανικά Nοσοκοµεία
    Royal Glasgow Infirmary, Taunton Somerset
    και Bristol Sauthmead.

1982: Πτυχίο Ιατρικής, G. D'Annunzio, Chieti, Ιταλία 

1990: Ειδικότητα  Ουρολογίας, Γ. Ν. Ελπίς, Αθήνα, 
           και Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Πατρών.

1990: ∆ιδακτορική διατριβή, Ιατρική Σχολή    
           Πανεπιστηµίου Πατρών  

Ο Τάσος Αθανασόπουλος σπούδασε Ιατρική
στο Πανεπιστήµιο “G’Annunzio” στο Κιέτι της Ιταλίας 
(1976-1982).

Είναι Καθηγητής Ουρολογίας – Λειτουργικής Ουρολογίας 
στο Ιατρικό τµήµα του Πανεπιστηµίου  Πατρών
και ∆ιευθυντής της Μονάδας Ουροδυναµικής 
Ουρολογίας του Π. Γ. Ν. Πατρών. 

Άρχισε την ειδικότητα της Ουρολογίας στο Γ.Ν. Αθηνών 
«Ελπίς» και την ολοκλήρωσε στο Πανεπιστηµιακό 
Νοσοκοµείο  Πατρών το 1990. Το ίδιο έτος αναγορεύθηκε 
διδάκτορας του Πανεπιστηµίου Πατρών. Στη συνέχεια 
εξειδικεύτηκε στην υποειδικότητα της Γυναικείας 
Ουρολογίας, Νευροουρολογίας και Ουροδυναµικής στη 
Μεγάλη Βρετανία στα νοσοκοµεία:  Royal Glasgow 
Infirmary (Con. Mr P. Paterson), Taunton and Somerset 
Hospital (con. Mr M. Speakman) και Bristol Sauthmead 
General Hospital (con. Prof P. Abrams).

Κατά διαστήµατα κάνοντας χρήση της εκπαιδευτική
 του άδειας από το Πανεπιστήµιο Πατρών εργάστηκε
ως Visiting Senior Lecturer στο Bristol Urological Institute, 
ως Consultant Urolοgist στο Taunton and Somerset 
Hospital, ως Visiting Professor  στο University of Michigan 
Medical Center , Ann Arbor, USA και στο Dept of Urology 
and Andrology στο University of Perugia, Italy.

Έχει δηµοσιεύσει πολλά  άρθρα (πάνω από 160) στη 
πλειονότητα τους σε διεθνή ιατρικά περιοδικά µε κριτές 
και έχει πάνω από 2000 αναφορές. Ως προσκεκληµένος 
οµιλητής έχει δώσει πάνω από 200 διαλέξεις στην Ελλάδα 
και το εξωτερικό. Το κύριο ερευνητικό του ενδιαφέρον 
είναι στο πεδίο της Λειτουργικής Ουρολογίας. Είναι επίσης 
κριτής σε πολλά διεθνή ιατρικά περιοδικά.

Γνωστικά πεδία ενδιαφέροντος: 

Νευροουρολογία - Ουροδυναµική,
Γυναικεία ουρολογία, Υπερπλασία προστάτη.

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Α Λ Ι Β Ι Ζ Α Τ Ο Σ
Γ Ε Ρ Α Σ Ι Μ Ο Σ  

∆ιευθυντής Γ΄ Ουρολογικής 
Κλινικής Νοσοκοµείου “ΥΓΕΙΑ”

• Eτήσια στο Nijmegen της Ολλανδίας
   µε υποτροφία του ιδρύµατος Ωνάση  

1979: Πανεπιστήµιο McGill στο Μόντρεαλ
           του Καναδά (Bachelor of Science)

1984: Ιατρική Σχολή του Πανεπιστηµίου Αθηνών

1992: Τίτλος ειδικότητας της Ουρολογίας
           (Λαϊκό Νοσοκοµείο) και τίτλος διδάκτορα 
           από την Ιατρική Σχολή των Αθηνών

Αποφοίτησε από το Πανεπιστήµιο McGill του Καναδά 
(BSc) και την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστηµίου Αθηνών, 
από όπου πήρε τον τίτλο της ειδικότητας της Ουρολογίας 
(Λαϊκό Νοσοκοµείο) και τον τίτλο του διδάκτορα. Κατόπιν 
ετήσιας µετεκπαίδευσης στο Nijmegen της Ολλανδίας, 
εξελέγη λέκτορας (1994) στη Β΄ Πανεπιστηµιακή 
Ουρολογική Κλινική στο Σισµανόγλειο Νοσοκοµείο,
όπου υπηρέτησε µέχρι το 2008, οπότε και παραιτήθηκε 
ως Αναπληρωτής Καθηγητής. Σήµερα, είναι ∆ιευθυντής 
της Γ΄ Ουρολογικής κλινικής του Νοσοκοµείου ΥΓΕΙΑ. 
Ήταν µέλος της εξεταστικής επιτροπής της European 
Board of Urology (EBU) από το 1997 και από το 2008 
µέχρι το 2011 διετέλεσε πρόεδρος της επιτροπής αυτής. 
Υπήρξε για επτά χρόνια µέλος της επιτροπής της EAU
για τις κατευθυντήριες οδηγίες (Guidelines) στην ΚΥΠ. 

Έχει συµµετάσχει σε διεθνείς πολυκεντρικές µελέτες
και έχει προσκληθεί ως οµιλητής σε 29 διεθνή συνέδρια. 

Έχει συγγράψει 68 εργασίες στο Pub Med
και 7 κεφάλαια σε βιβλία.

Είναι πρόεδρος του  «Μαντζαβινατείου» κοινωφελούς 
Ιδρύµατος της Κεφαλονιάς και µέλος του διοικητικού 
συµβουλίου της σχολής ΧΙΛΛ .

Είναι Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Ουρολογικής (ΕΟΕ) 
και θα είναι Προέδρος της ΕΟΕ την διετία 2021-22.  

Γνωστικά πεδία ενδιαφέροντος: 

Καρκίνος προστάτη, Υπερτροφία προστάτη,
Καρκίνος κύστης.

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

20

Uroschool13O 2O2O

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Α Ν Α Σ Τ Α Σ Ι Α ∆ Η Σ
Α Ν Α Σ Τ Α Σ Ι Ο Σ  

Χειρουργός Ουρολόγος,
Ακαδηµαϊκός Υπότροφος Α.Π.Θ. 

Είναι πτυχιούχος της Ιατρικής Σχολής A.Π.Θ. (2001) και 
ολοκλήρωσε την ειδίκευσή του στην Oυρολογία (2010) 
και τη διδακτορική του διατριβή στη Α’ Πανεπιστηµιακή 
Κλινική Α.Π.Θ. (2017). Μετεκπαιδεύτηκε για  δύο έτη
στην Πανεπιστηµιακή Κλινική του AMC, Amsterdam,
the Netherlands (2011 και 2012) σε έµµισθη οργανική 
θέση επιµελητή (Staff Member). Είναι µέλος
της Ελληνικής, Ευρωπαϊκής και της Αµερικανικής 
Ουρολογικής Εταιρείας. Συµµετέχει ως κριτής 
συγγραµµάτων σε αναγνωρισµένα περιοδικά, όπως
το Journal of Urology, το BJUI, το Journal of Endourology 
και το Urology µε Certificate of Outstanding Review
το 2017. Είναι Ακαδηµαϊκός Υπότροφος
στην Α’ Ουρολογική Κλινική Α.Π.Θ. από το 2015, 
υπεύθυνος για το τµήµα Ενδοουρολογίας της κλινικής, 
(locum) Consultant στη Μεγάλη Βρετανία (NHS FIFE)
µε Revalidation το 2018 και παράλληλα διατηρεί ιδιωτικό 
ιατρείο στη Θεσσαλονίκη, όπου και πραγµατοποιεί 
περισσότερες από 400 επεµβάσεις/έτος.

Έχει 21 ξενόγλωσσες εργασίες δηµοσιευµένες
σε περιοδικά του Pubmed, µε περισσότερες από 230 
βιβλιογραφικές αναφορές.

Έχει συµµετάσχει στη συγγραφή 2 ξενόγλωσσων 
κεφαλαίων συγγραµµάτων και έχει δώσει περισσότερες 
από 50 οµιλίες ως προσκεκληµένος οµιλητής,
στην Ελλάδα και το εξωτερικό.

Γνωστικά πεδία ενδιαφέροντος: 

Eνδοουρολογία, OAB, Λαπαροσκοπική χειρουργική
Νεφρού, Νευροουρολογία.

•  ΕνδοΟυρολογια, ESUT Clinical Fellowship
   in Endourology,  Amsterdam,The Netherlands 
   (2 έτη) -2011-2012

2001: Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.

2010: Ειδικότητα Ουρολογίας Α.Π.Θ.

2017: ∆ιδακτορική διατριβή  Α.Π.Θ.

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

Α Ν ∆ Ρ Ε Α ∆ Α Κ Η Σ  
Σ Ω Τ Η Ρ Η Σ

Χειρουργός Ουρολόγος, 
Θεσσαλονίκη

Είναι πτυχιούχος Ιατρικής του Πανεπιστηµίου Πατρών, 
από όπου αποφοίτησε το 1995.

Πήρε τον τίτλο Ειδικότητας της Ουρολογίας
τον Ιανουάριο του 2005.

Από το 2005 λειτουργεί ιδιωτικό Ουρολογικό Ιατρείο. 
Εργάστηκε για 4 έτη ( 2006 έως 2010 ) ως ιατρός 
ουρολόγος στη Ν.Μ.ΙΚΑ Κιλκίς, παράλληλα µε το ιδιωτικό 
ιατρείο.

Το 2010 έκανε 6µηνη εξειδίκευση στην 
υπερηχοτοµογραφία του ουρογεννητικού συστήµατος
και την υπερηχογραφικά καθοδηγούµενη διορθική βιοψία 
προστάτου στο Νοσοκοµείο Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκης.

Έχει πολλές ανακοινώσεις σε Συνέδρια της Ελλάδας
και του εξωτερικού, εκ των οποίων δύο σε ελληνικά 
συνέδρια έχουν βραβευθεί και έχει µία δηµοσίευση
σε διεθνές και τρεις σε Ελληνικά επιστηµονικά περιοδικά. 

Έχει αρκετές εισηγήσεις ως προσκεκληµένος οµιλητής
σε συνέδρια και ηµερίδες. 

Είναι µέλος της Ε.Ο.Ε., της EAU, του ESSM
και της Societe Internationale d'Urologie.

Γνωστικά πεδία ενδιαφέροντος: 

Ανδρικές σεξουαλικές δυσλειτουργίες,
Ανδρική υπογονιµότητα.

2005: Απόκτηση τίτλου Fellow of the European 
           Board of Urology

2010:  Εξειδίκευση στην υπερηχοτοµογραφία
           του ουρογεννητικού συστήµατος

1995: Πτυχίο Ιατρικής, Πανεπιστήµιο Πατρών, 
          Σχολή Επιστηµών Υγείας, Τµήµα Ιατρικής

2005: Τίτλος Ειδικότητας Ουρολογίας

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

21

13 • 14 • 15 • 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ  >  VALIS HOTEL • ΑΓΡΙΑ  >  ΒΟΛΟΣ



Α Π Ο Σ Τ Ο Λ Ι ∆ Η Σ
Α Π Ο Σ Τ Ο Λ Ο Σ

Καθηγητής Ουρολογίας - 
Νευροουρολογίας Α.Π.Θ. -
Β΄ Ουρολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. 
«Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκης

Πήρε πτυχίο Ιατρικής και ολοκλήρωσε την ειδικότητα
της Ουρολογίας (1998) και την διδακτορική διατριβή του 
(2004) στην Ουρολογική Κλινική του Α.Π.Θ., όπου και 
εργάστηκε ως επιστηµονικός συνεργάτης των ειδικών 
ιατρείων Νευροουρολογίας/Ουροδυναµικής και 
Ανδρολογίας (1998-2000). ∆ιατέλεσε Επιµελητής Β’ στην 
Ουρολογική κλινική του Γ.Ν. Χαλκιδικής (2000–2002), 
οπότε και έλαβε ετήσια υποτροφία από το European 
Urological Scholarship Programme για την εκπόνηση 
έρευνας στα Νοσοκοµεία National Hospital for Neurology 
and Neurosurgery και Hammersmith στο Λονδίνο, 
Μεγάλη Βρετανία. Μετά το τέλος της υποτροφίας και για 
τα επόµενα 3,5 έτη συνέχισε να εργάζεται ως κλινικός 
ερευνητής του Institute of Neurology, University College 
London (UCL). Η συνεργασία του µε το UCL συνεχίστηκε, 
έχοντας αναγορευθεί σε επίτιµο λέκτορα (2009-12).
Tο 2006 αναγορεύθηκε Λέκτορας, το 2011 Επίκουρος 
Καθηγητής και το 2016 Αναπληρωτής Καθηγητής 
Ουρολογίας-Νευροουρολογίας του Α.Π.Θ. 
Έχει διατελέσει κύριος ερευνητής σε σειρά 
πολυκεντρικών µελετών και ερευνητικών πρωτοκόλλων. 
Έχει υπάρξει πρόεδρος επιστηµονικών συνεδριών
σε διεθνή συνέδρια και έλαβε βραβεία καλύτερων 
ανακοινώσεων σε ελληνικά και διεθνή συνέδρια. Το 2008 
οργάνωσε το 1st European Consensus Meeting on the 
Use of Botulinum Toxin in Urology. Έχει δηµοσιεύσει 82 
άρθρα στο PubMed, έχοντας τιµηθεί µε το βραβείο 
καλύτερης δηµοσίευσης στο BJU International για το 
έτος 2004, και έχει περισσότερες από 4500 διεθνείς 
βιβλιογραφικές αναφορές. Είναι µέλος της συντακτικής 
επιτροπής στα περιοδικά European Urology, Neurourology 
& Urodynamics και BJU International, κριτής σε 12 
διεθνή επιστηµονικά περιοδικά, και έχει τιµηθεί µε το 
βραβείο καλύτερου κριτή βασικής έρευνας στο Journal 
of Urology (2011). ∆ιετέλεσε Πρόεδρος της Επιτροπής 
για την Νευρογενή ακράτεια ούρων και κοπράνων
στην International Consultation on Incontinence 2016
και Visiting Professor στα πλαίσια προγράµµατος 
Ευρωπαϊκών Πανεπιστηµίων µε στόχο την εκπαίδευση 
νεαρών ερευνητών πάνω σε θέµατα Λειτουργικής 
Ουρολογίας.    

Γνωστικά πεδία ενδιαφέροντος: 

Ακράτεια, Νευρογενής κύστη, Ουροδυναµική.

2002: Νοσοκοµεία National Hospital
           for Neurology and Neurosurgery
           και Hammersmith στο Λονδίνο  

       • Κλινικός ερευνητής του Institute
           of Neurology, University College London (UCL)

1998: Πτυχίο Ιατρικής  και ειδικότητα 
           Ουρολογίας Α.Π.Θ.

2004: ∆ιδακτορική διατριβή στην 
           Ουρολογική Κλινική του Α.Π.Θ.

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς
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Γνωστικά πεδία ενδιαφέροντος: 

Καρκίνος προστάτη, Καρκίνος κύστης,
Λαπαροσκοπική/ροµποτική χειρουργική,
Καρκίνος νεφρού.

Β Α Ρ Κ Α Ρ Α Κ Η Σ
Ι Ω Α Ν Ν Η Σ  

Αναπληρωτής Καθηγητής 
Ουρολογίας ΕΚΠΑ

Είναι πτυχιούχος της Ιατρικής Σχολής Αθηνών
και ολοκλήρωσε την ειδίκευσή του στην Oυρολογία
και τη διδακτορική του διατριβή στη Β΄ Παν/µιακή Κλινική 
στο Σισµανόγλειο Νοσοκοµείο (2001). Μετεκπαιδεύτηκε 
για ένα έτος στο Johns Hopkins Hospital, The Brady 
Urological Institute των Η.Π.Α.. Εκεί εργάστηκε ως 
έµµισθος υπό την επίβλεψη των διαπρεπών καθηγητών,
P. Walsh, LR Kavoussi#και A. Partin, και εξειδικεύτηκε 
στη λαπαροσκοπική Ουρολογία και την ελάχιστα 
επεµβατική αντιµετώπιση όγκων του νεφρού µε τη χρήση 
ραδιοσυχνοτήτων και κρυοθεραπείας.
Στη συνέχεια, µετέβη στο Innsbruck της Αυστρίας,
όπου ως Clinical Fellow in Advanced Laparoscopy 
συνέχισε την εκπαίδευσή του στη λαπαροσκοπική 
Χειρουργική. Από τον ∆εκέµβριο του 2008, υπηρετεί
ως Αναπληρωτής Καθηγητής στην Β΄ Πανεπιστηµιακή 
Ουρολογική Κλινική της Ιατρικής Σχολής της Αθήνας
στο Σισµανόγλειο Νοσοκοµείο. Είναι Fellow of the 
European Board of Urology (FEBU-2001) και κάτοχος
του United States Medical License Examination (ECFMG).

Είναι µέλος της Ελληνικής, Ευρωπαϊκής και της 
Αµερικανικής Ουρολογικής Εταιρείας.

Συµµετέχει ως κριτής συγγραµµάτων σε αναγνωρισµένα 
περιοδικά, όπως το Journal of Urology και το Urology
και είναι εκδότης του περιοδικού Ελληνική Oυρολογία.

Έχει 15 δηµοσιεύσεις σε ελληνόγλωσσα περιοδικά και 98 
ξενόγλωσσες εργασίες δηµοσιευµένες σε περιοδικά
του Pubmed. Έχει συµµετάσχει στη συγγραφή 9 
ξενόγλωσσων κεφαλαίων συγγραµµάτων.

• Johns Hopkins Hospital, The Brady Urological 
    Institute των ΗΠΑ, λαπαροσκοπική Ουρολογία 
    και ελάχιστα επεµβατική αντιµετώπιση όγκων 
    νεφρού µε τη χρήση ραδιοσυχνοτήτων
    και κρυοθεραπείας  

• 2002. Clinical Fellow in Advanced Laparoscopy 
    στο Innsbruck της Αυστρίας

1993: Πτυχίο  Ιατρικής Σχολής Αθηνών 

2001: Ειδικότητα Ουρολογίας  

2001: ∆ιδάκτορας Πανεπιστηµίου Αθηνών 

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς
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Γ Ι Ο Υ Ρ Η Σ  
Α Π Ο Σ Τ Ο Λ Ο Σ

Χειρουργός Ουρολόγος,
Σέρρες
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Γνωστικά πεδία ενδιαφέροντος: 

Λιθίαση του ουροποιητικού, Ενδοουρολογία,
Λαπαροσκοπική ουρολογία.

Γ ΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ
ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 

Καθηγητής Ουρολογίας 
∆ηµοκριτείου Πανεπιστηµίου 
Θράκης

Έχει εργαστεί συνολικά τέσσερα έτη ως επιµελητής της 
Ουρολογικής Κλινικής του 401 ΓΣΝΑ, ενώ έχει 
διατελέσει επί ένα έτος διευθυντής του ουρολογικού 
τµήµατος στο 492 Στρατιωτικό Νοσοκοµείο 
Αλεξανδρούπολης. Από το 2005 υπηρετεί, ως µέλος ∆ΕΠ 
µε πλήρες κλινικό έργο, στην Ουρολογική Κλινική του 
∆ηµοκρίτειου Πανεπιστηµίου Θράκης. Έχει λάβει 
υποτροφία από το Ίδρυµα Κρατικών Υποτροφιών και 
είναι Fellow του European Board of Urology (FEBU) από 
το 1999. Από το 2004 είναι µέλος της εξεταστικής 
οµάδας του European Board of Urology και από το 2017 
µέλος του Southeastern Group for Urolithiasis Research 
(SEGUR).

Έχει περισσότερες από 80 δηµοσιεύσεις σε διεθνή και 
ελληνικά ιατρικά περιοδικά, 92 εισηγήσεις
ως προσκεκληµένος οµιλητής σε συνέδρια και ηµερίδες 
και έχει συµµετάσχει ως προσκεκληµένος χειρουργός σε 
πάνω από 10 ζωντανές χειρουργικές επιδείξεις (live 
surgery). Είναι κριτής εργασιών σε 17 διεθνή και 2 
ελληνικά επιστηµονικά περιοδικά.

• Εξειδικεύτηκε στην Ενδοουρολογία - Λιθίαση του   
    Ουροποιητικού στο Glickman Urological Institute
    του Cleveland Clinic Foundation, Ohio, ΗΠΑ

1991: Πτυχίο  Ιατρικής Σχολής του Α.Π.Θ.
           και απόφοιτος της Στρατιωτικής Ιατρικής 
           Σχολής (ΣΣΑΣ) 

1999: Τίτλος ειδικότητας  Ουρολογίας
           ( Β’ Ουρολογική Κλινική Πανεπιστηµίου 
           Αθηνών-Σισµανόγλειο Νοσοκοµείο) 

2003: ∆ιδάκτωρ Ιατρικής Σχολής
           Πανεπιστηµίου Αθηνών

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς
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Πτυχιούχος της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ το 1994 
Ολοκλήρωσε την ειδικότητα το 2003 στο ΠΓΝ Ν.Ιωνίας 
Αγία Όλγα στην Αθήνα.
Στη συνέχεια εργάστηκε σε ιδιωτικό Ιατρείο στις Σέρρες
Το 2005 έκανε µετεκπαίδευση , µέσω Fellowship 
προγράµµατος της EAU στην Ενδουουρολογία
και λαπαροσκοπική ουρολογία, στο νοσοκοµείο Henri 
Mondor στο Παρίσι δίπλα στον καθηγητή Abbou 
Στη συνέχεια εργάστηκε στο ΙΚΑ Νέας Κρήνης
και ως συνεργάτης στο Ιατρικό ∆ιαβαλκανικό κέντρο 
Από το 2007 ως το 2014 εργάστηκε στο ΓΝΣερρών
ως Επιµελητής Β’ αρχικά και Α’ στη συνέχεια οπότε
και παραιτήθηκε για να εργαστεί πλέον, εδώ και µια 
πενταετία, σε ιδιωτικό ιατρείο στις Σέρρες. 

Είναι ακαδηµαικός υπότροφος της Ιατρικής Αθηνών 
Έχει δηµοσιεύσεις σε ξένα και ελληνικά περιοδικά καθώς 
και αρκετές ανακοινώσεις σε συνέδρια εξωτερικού
και εσωτερικού.

Γνωστικά πεδία ενδιαφέροντος: 

Ενδοσκοπική Ουρολογία, Παθήσεις προστάτη,
Ακράτεια ούρων. 

2005: Fellowship programme EAU in Endourology
           Henri Mondor Hospital Paris France 

1994:  Πτυχίο Ιατρικής ΑΠΘ

2003:  Ειδικότητα ουρολογίας ΓΝΝ Ιωνίας Αγία Όλγα

2011:  Μεταπτυχιακό δίπλωµα ∆ΠΘ

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς
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∆ Ε Λ Η Γ Ι Α Ν Ν Η Σ  
∆ Η Μ Η Τ Ρ Η Σ

Χειρουργός Ουρολόγος
M.Sc., FEBU, FRCS
Επιµελητής Ουρολογικής 
Κλινικής Ναυτικού
Νοσοκοµείου Αθηνών 

Ο ∆ηµήτριος ∆εληγιάννης γεννήθηκε στο 
Γιοχάνεσµπουργκ της Ν. Αφρικής το 1983. Αποφοίτησε 
από την Στρατιωτική Ιατρική / ΑΠΘ το 2007 και ορκίστηκε 
ιατρός στο Πολεµικό Ναυτικό. Έχει λάβει µετάλλια για 
συµµετοχή σε ειρηνευτικές αποστολές του ΝΑΤΟ και UN.
Το 2014 έλαβε µε ΑΡΙΣΤΑ τον Τίτλο Μεταπτυχιακών 
Σπουδών ‘’Ελάχιστη επεµβατική χειρουργική, Ροµποτική 
χειρουργική και Τηλεχειρουργική’’, Ιατρική Σχολή 
Αθηνών, ΕΚΠΑ.
Το 2016 ολοκλήρωσε την ειδικότητα της ουρολογίας 
στην Α΄ Πανεπιστηµιακή κλινική,  ΓΝΑ Λαϊκό και έλαβε 
τον τίτλο Fellow of the European board of Urology ( FEBU).
Την ίδια χρονιά πρώτευσε στις εξετάσεις υποτροφίας ‘’Α, 
∆εληβελιώτης’’ της Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρίας
και έλαβε υποτροφία για την εκπόνηση της διδακτορικής 
του διατριβής µε τίτλο ΄΄Υποδοχείς Κανναβινοειδών
στον καρκίνο νεφρού’’. 
Το 2017-2019 µετεκπαιδεύτηκε στην Ουρο-Ογκολογία 
Πυέλου και στην Ροµποτική Χειρουργική, στο St James’s 
University Hospital, Leeds, Αγγλία, σε επίσηµο 
αναγνωρισµένο πρόγραµµα Fellowship  του Royal 
College of Surgeons of England. Συµµετείχε ως 
ερευνητής στις µελέτες STAMPEDE, BRAVO και i-ROC 
για τον καρκίνο προστάτη και κύστης αντιστοίχως. 
Συνέγραψε Review για το διαδραστικό ηλεκτρονικό 
module του BJUI και του απονεµήθηκε  τόσο το RCS 
Senior Clinical Fellowship Scheme Certificate για την 
µετεκπαίδευση του όσο και ο τίτλος του Fellow of Royal 
College of Surgeons ( FRCS).
Την περίοδο αυτή αναδείχθηκε 1ος Πανευρωπαϊκός 
Νικητής στο 1st EAU Guidelines Cup, στο συνέδριο στην 
Κοπεγχάγη, εκπροσωπώντας της Ελλάδα. 
Είναι επιµελητής της Ουρολογικής Κλινικής του Ν.Ν.Α. 
και συνεργάτης της Α΄ Ουρολογικής Κλινικής του 
Metropolitan General Hospital/ Ροµποτική Χειρουργική.

Γνωστικά πεδία ενδιαφέροντος: 

Ρομποτική χειρουργική, Καρκίνος κύστεως
και ανωτέρου ουροποιητικού, Καρκίνος προστάτη.

2017 - 019: Ουρο- Ογκολογία Πυέλου - Ροµποτική 
Χειρουργική από το Royal College of Surgeons
στο St James’s University Hospital, Leeds, UK

2007: Πτυχίο Ιατρικής - Στρατιωτική Ιατρική - ΑΠΘ
2014: Μεταπτυχιακός τίτλος στην ‘’Ελάχιστη 
           επεμβατική χειρουργική, Pομποτική 
           χειρουργική και Tηλεχειρουργική’’, ΕΚΠΑ
2016: Τίτλος Ειδικότητας Ουρολογίας,
           Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική, ‘’ΓΝΑ Λαϊκό’’ 

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

∆ Η Μ Η Τ Ρ Ι Α ∆ Η Σ  
Γ Ι Ω Ρ Γ Ο Σ

Καθηγητής Ουρολογίας Α.Π.Θ. 

Γεννήθηκε στη ∆ράµα το 1961.

Έλαβε το πτυχίο της Ιατρικής Σχολής του Α.Π.Θ.,
το 1985, ειδικεύτηκε στην Κλινική Ουροποιητικών 
Οργάνων (σήµερα Α΄ Ουρολογική Κλινική) του Α.Π.Θ.
και έλαβε τον τίτλο της ειδικότητας Ουρολογίας το 1993. 

Εργάστηκε ως επιστηµονικός συνεργάτης στην Κλινική 
Ουροποιητικών Οργάνων του Α.Π.Θ. (1993-1995)
και εν συνεχεία υπηρέτησε ως Επιµελητής ΕΣΥ
επί 6 χρόνια (1995-1999) στα Νοσοκοµεία Χαλκιδικής
και Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο».

Αναγορεύτηκε διδάκτορας της Ιατρικής Σχολής
του Α.Π.Θ. το 1996.  Έλαβε τον τίτλο του Fellow of the 
European Board of Urology (FEBU) το 2009.

Εξελέγη στη βαθµίδα του Λέκτορα στο ∆ηµοκρίτειο 
Πανεπιστήµιο Θράκης το 1999 και στο Α.Π.Θ. το 2001, 
όπου υπηρετεί µέχρι σήµερα ως Καθηγητής
στην Α΄ Ουρολογική Κλινική (Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηµατάς»).  

Γνωστικά πεδία ενδιαφέροντος: 

Ουροδυναμική, ακράτεια, Νευρογενής κύστη,
Ουροογκολογία.

• National Hospital for Neurology & Neurosurgery, 
  Μ. Βρετανία 
• Albert-Ludwig Universität,Freiburg, Γερμανία 
• AMC, Amsterdam, Ολλανδία

1985: Πτυχίο της Ιατρικής Σχολής του Α.Π.Θ. 
1993: Τίτλος ειδικότητας Ουρολογίας 
1996: ∆ιδάκτορας Ιατρικής σχολής Α.Π.Θ. 

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

Κ Α Λ Λ Η ∆ Ω Ν Η Σ
Π Α Ν Α Γ Ι Ω Τ Η Σ

Χειρουργός Ουρολόγος, 
Επίκουρος Καθηγητής 
Ουρολογίας Πανεπιστηµίου 
Πατρών

Μετά την ολοκλήρωση της ειδικότητας
της Ουρολογίας, μετεκπαιδεύτηκε
στη Λαπαροσκοπική και Ρομποτική Ουρολογική 
Χειρουργική στην Πανεπιστημιακή Κλινική
της Λειψίας στην Γερμανία. Εκεί εκπαιδεύτηκε
στην ογκολογική και ανακατασκευαστική 
λαπαροσκοπική και ρομποτική χειρουργική. 
Ολοκλήρωσε την εκπαίδευσή του στην Παν/μιακή 
Κλινική του Νοσοκομείο Πατρών στον τομέα της 
Ενδοσκοπικής Ουρολογίας (Fellowship in Endourology).

Έχει συγγράψει περισσότερα από 125 άρθρα σε 
ξενόγλωσσα περιοδικά και περισσότερα από 20 
κεφάλαια σε διεθνή βιβλία. Είναι Πρόεδρος του 
τμήματος Ενδοσκοπικής Ουρολογίας και Λιθίασης 
των Young Academic Urologists (YAU)
της Πανευρωπαϊκής Ουρολογικής Εταιρείας (EAU). 
Είναι κριτής σε 10 διεθνή ουρολογικά περιοδικά. 
Έχει δώσει ομιλίες-διαλέξεις σε διεθνή συνέδρια 
και  έχει συμμετάσχει ως εκπαιδευτής 
λαπαροσκοπικής (συμπεριλαμβανομένου του EUREP 
HOT follow-up) καθώς και ενδοσκοπικής 
ουρολογικής χειρουργικής σε πολυάριθμα 
εκπαιδευτικά σεμινάρια. 

Γν ω σ τ ι κ ά  π ε δ ί α  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν τ ο ς :  

Ενδοσκοπική ουρολογία - Λιθίαση ουροποιητικού,
Ενδοπροθέσεις (Stents), Λαπαροσκοπική ουρολογική
χειρουργική - Ογκολογία - Ανακατασκευή

• Λαπαροσκοπική και Ρομποτική Ουρολογική 
Χειρουργική, Πανεπιστήμιο της Λειψίας, 
Γερμανία (2013-2014)
• Ενδοσκοπική και Λαπαροσκοπική Ουρολογία, 
Πανεπιστήμιο Πατρών (2014- 2015)

2005: Πτυχίο Ιατρικής στο Πανεπιστήμιο Πατρών 
2011: ∆ιδακτορική ∆ιατριβή
          στο Πανεπιστήμιο Πατρών 
2013: Ειδικότητα Ουρολογίας στο    
          Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών 
2013: Μεταπτυχιακός τίτλος στην Κλινική 
          Φαρμακολογία στο ∆ημοκρίτειο 
          Πανεπιστήμιο της Θράκης 

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς
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∆ Η Μ Η Τ Ρ Ι Α ∆ Η Σ  
Φ Ω Τ Η Σ

 M.D., Ph.D. F.E.B.U.
Χειρουργός Ουρολόγος, 
Επίκουρος Καθηγητής 
Ουρολογίας Α.Π.Θ.

Γεννήθηκε στο Αννόβερο το 1969 και είναι πτυχιούχος 
της Ιατρικής Σχολής Κατάνης Ιταλίας (1996). 
Ολοκλήρωσε την ειδικότητα της Ουρολογίας (2006)
στο Νοσοκοµείο «Άγιος ∆ηµήτριος» Θεσσαλονίκης. 
Εργάστηκε στη συνέχεια ως επιστηµονικός συνεργάτης 
των ειδικών ιατρείων Ανδρολογίας της Α' Ουρολογικής 
Κλινικής του Α.Π.Θ., παράλληλα µε την εκπόνηση της 
διδακτορικής διατριβής του στην Ουρολογική Κλινική
του Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων (2009).
Είναι Fellow of the European Board of Urology 
(FEBU-2006). Τον Αύγουστο του 2006 ξεκίνησε
την µετεκπαίδευσή του στη Ουρολογική Κλινική
του Πανεπιστηµίου Tottori Ιαπωνίας. Από τον Ιανουάριο 
του 2008 έως τον Μάρτιο του 2010 προσελήφθηκε στην 
παραπάνω Κλινική ως Λέκτορας.
Σήµερα εργάζεται στην Α’ Ουρολογική Κλινική
του Α.Π.Θ. ως Επίκουρος Καθηγητής. Υπήρξε 
προσκεκληµένος οµιλητής τόσο σε τοπικά όσο
και σε διεθνή συνέδρια στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Εργασίες του έχουν βραβευτεί σε διεθνή και ελληνικά 
ουρολογικά συνέδρια. Έχει συγγράψει 56 εργασίες
που αναφέρονται στο PubMed µία µονογραφία,
δύο κεφάλαια σε ελληνικά βιβλία επτά κεφάλαια
σε ξενόγλωσσα βιβλία, ένα ξενόγλωσσο βιβλίο και είναι 
κριτής σε πλήθος έγκριτων επιστηµονικών περιοδικών 
που αναφέρονται στο PubMed.
Είναι Αντιπρόεδρος του Τµήµατος ΑΝ∆Ρ.ΥΠΟ.
της Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρείας, Ταµίας
της Ελληνικής Ανδρολογικής Εταιρείας, και Μέλος
του ∆.Σ. της Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδας. 

Γνωστικά πεδία ενδιαφέροντος: 

Ανδρική υπογονιμότητα, Στυτική δυσλειτουργία,
Μικροχειρουργικές επεμβάσεις, Παθοφυσιολογία
του κατώτερου ουροποιητικού συστήματος.

2006 - 2010:  Ουρολογική Κλινική
του Πανεπιστημίου Tottori Ιαπωνίας..

1996: Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Κατάνης Ιταλίας
2006: Ειδικότητα Ουρολογίας στο Νοσοκομείο
           Άγιος ∆ημήτριος Θεσσαλονίκης 
2009: ∆ιδακτορική διατριβή στην Ουρολογική 
           Κλινική του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς



Κ Α Λ Υ Β Ι Α Ν Α Κ Η Σ
∆ Η Μ Η Τ Ρ Η Σ  

Χειρουργός Ουρολόγος, 
Ακαδηµαϊκός Υπότροφος
Α’ Ουρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

O ∆ημήτρης Καλυβιανάκης είναι απόφοιτος
της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης. 
Ξεκίνησε ειδικότητα στο Γενικό Νοσοκομείο 
Βενιζέλειο- Πανάνειο Ηρακλείου και την 
ολοκλήρωσε στην Ουρολογική Κλινική Παν/μιακού 
Νοσοκομείου Ηρακλείου. Απέκτησε τον τίτλο της 
ειδικότητας Ουρολογίας το 2007 και, τον ίδιο χρόνο, 
ύστερα από εξετάσεις τον τίτλο του Fellow of the 
European Board of Urology. Εργάστηκε επί 1 χρόνο ως 
Επικουρικός Επιμελητής στην Ουρολογική Κλινική 
του Βενιζέλειου-Πανάνειου Γενικού Νοσοκομείου 
Ηρακλείου. Είναι μέλος της Ελληνικής Ουρολογικής 
Εταιρείας, της European Association of Urology και 
της European Society for Sexual Medicine (ESSM).
Το 2009, διεκδίκησε και έλαβε υποτροφία
του Κέντρου Σεξουαλικής και Αναπαραγωγικής 
Υγείας (ΚΕ.Σ.Α.Υ.) της Μ.Μ.Ο.Π. και από τον Ιούνιο 
του 2009 μέχρι το 2013, εργάστηκε ως υπότροφος 
στη Β΄ Ουρολογική Κλινική του Α.Π.Θ., κάνοντας 
εξειδίκευση στην Ανδρολογία. Το 2012, απέκτησε 
τον τίτλο του Fellow of the European Committee
of Sexual Medicine (FECSM) ύστερα από γραπτές 
εξετάσεις (05/12/12).

Από το 2014 είναι Ακαδημαικός Υπότροφος στην
Α' Ουρολογική Κλινική του ΑΠΘ, στο Γ. Γεννηματάς

Έχει συμμετάσχει σε 10 διεθνείς πολυκεντρικές 
μελέτες. Έχει 34 ανακοινώσεις σε ελληνικά 
συνέδρια και 9 σε διεθνή καθώς και 35 ομιλίες.  
Έχει 4 πλήρεις ξενόγλωσση δημοσίευση και 6
σε μορφή περίληψης (abstract) σε διεθνή περιοδικά 
και 2 δημοσιεύσεις σε ελληνικά περιοδικά.
Έχει συγγράψει 1 κεφάλαιο βιβλίου και έχει 
συμμετάσχει στην μετάφραση 2 ιατρικών βιβλίων. 

• Ιατρική σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης
2007: Ειδικότητα Ουρολογίας στο Πανεπιστημιακό 
           Νοσοκομείο Ηρακλείου
2013: Μεταπτυχιακό δίπλωμα Ε.Α.Π.
2018: ∆ιδάκτορας Πανεπιστημίου Κρήτης

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Γν ω σ τ ι κ ά  π ε δ ί α  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν τ ο ς :  

Σεξουαλικές δυσλειτουργίες, Ουρολοιμώξεις,
Καρκίνος προστάτη.

2007: Fellow of the European Board of Urology
2012: Fellow of the European Committee
of Sexual Medicine (FECSM)

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς
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Κ Α Μ Π Α Ν Τ Α Η Σ  
Σ Π Υ Ρ Ο Σ

MD FEBU
Χειρουργός Ουρολόγος, 
Θεσσαλονίκη

Ο Χειρουργός Ουρολόγος Σπύρος Καµπάνταης 
αποφοίτησε από την Ιατρική σχολή του Αριστοτέλειου 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ) και ολοκλήρωσε
την εξειδίκευσή του στην Χειρουργική Ουρολογία
το 2014 στην Α’ Ουρολογική Κλινική του ΑΠΘ. 

Κατόπιν µετεκπαιδεύτηκε στην Ενδοουρολογία, 
Λαπαροσκοπική Ουρολογία και Γυναικεία Ουρολογία 
στην Ουρολογική Κλινική του Πανεπιστηµιακού 
Νοσοκοµείου του Νότιου Μάντσεστερ της Μεγάλης 
Βρετανίας (USHM, University Hospital of South 
Manchester). Παράλληλα, γίνεται κάτοχος του τιµητικού 
τίτλου FEBU (Fellow of the European Board of Urology) 
µε βαθµό άριστα (Grade 9/9). 

To 2016, ως Ειδικός Ουρολόγος (Consultant Urological 
Surgeon), εργάζεται στα Τριτοβάθµια αντικαρκινικά 
κέντρα του Essex της Μεγάλης Βρετανίας (Southend 
University Hospital και Mid Essex Broomfield Hospital) 
µε εξειδίκευση στην Ροµποτική και Λαπαροσκοπική 
Χειρουργική του καρκίνου του προστάτη, της κύστης και 
των νεφρών. Παράλληλα αναπτύσσει την εξειδικευµένη 
τεχνική HoLEP για την αντιµετώπιση της καλοήθους 
υπερπλασίας του προστάτη (∆ιουρηθρική εκπυρήνιση 
του προστάτη µε χρήση Holmium Laser). To 2019 
επιστρέφει στην Ελλάδα ως Χειρουργός Ουρολόγος 
στον Ιδιωτικό τοµές. 

Είναι µέλος ελληνικών και διεθνών επιστηµονικών 
εταιρειών, υποψήφιος διδάκτωρ στο Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης και διαθέτει πλούσιο 
ερευνητικό έργο µε πάνω από 30 δηµοσιεύσεις
σε διεθνή περιοδικά.

Γνωστικά πεδία ενδιαφέροντος: 

Ενδοουρολογία, Λαπαροσκοπική και Ροµποτική
χειρουργική ουρολογία, ∆ιουρηθρική εκπυρήνιση
προστάτη.

• Fellow in Endourology (University Hospital
   of South Manchester)
• Consultant Urological Surgeon in Laparoscopy
   and Robotics (South and Mid Essex University 
   Hospital)

2005: Πτυχίο Ιατρικής Α.Π.Θ
2014: Ειδικότητα Ουρολογίας στο Α.Π.Θ

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

Κ Ο Υ Σ Ο Υ Ρ Ν Α Σ
Γ Ι Ω Ρ Γ Ο Σ

Χειρουργός Ουρολόγος, 
Ακαδηµαϊκός Υπότροφος
Α’ Ουρολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ

Γν ω σ τ ι κ ά  π ε δ ί α  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν τ ο ς :  

Σεξουαλικές δυσλειτουργίες, Λειτουργική
ουρολογία, Επανορθωτική ουρολογία.

Ο Γιώργος Κουσουρνάς γεννήθηκε στο Ρόδο το 1982. 
Αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου 
Αθηνών το 2006. Έλαβε τον τίτλο της ειδικότητας 
της Ουρολογίας από την Α’ Πανεπιστημιακή 
Ουρολογική Κλινική του Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» το 2016.

Οι τομείς ενδιαφέροντός του είναι η ανδρολογία 
(στυτική δυσλειτουργία, διαταραχές γονιμότητας, 
διαταραχές εκσπερμάτισης), η επανορθωτική και 
προσθετική ουρολογία (πεϊκή πρόθεση, συσκευές 
αποκατάστασης εγκράτειας, ουρηθροπλαστική)
και η λειτουργική ουρολογία.

Είναι κάτοχος μεταπτυχιακού διπλώματος (Msc)
στη ∆ιοίκηση Μονάδων Υγείας, κάτοχος τίτλου 
FECSM (Fellow of the European Committee of Sexual 
Medicine) και Υποψήφιος ∆ιδάκτορας του Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών.

Έχει συμμετάσχει σε πλήθος ελληνικών και διεθνών 
συνεδρίων και προγραμμάτων εξειδίκευσης
στη χειρουργική ανδρολογία και επανορθωτική 
ουρολογία, ενώ έχει βραβευθεί ως εισηγητής 
επιστημονικών εργασιών σε πανελλήνιο επίπεδο. 
Παράλληλα, έχει επιδείξει σημαντική παρουσία
ως προσκεκλημένος ομιλητής σε συνέδρια και 
συγγραφικό έργο σε ελληνικά και ξένα επιστημονικά 
περιοδικά και συγγράμματα ουρολογίας.

Από το 2016 μέχρι σήμερα, είναι Επιστημονικός 
Συνεργάτης της Α’ Πανεπιστημιακής Ουρολογικής 
Κλινικής του Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» και συνεργάτης των 
ιατρείων Λειτουργικής Ουρολογίας, Επανορθωτικής 
Ουρολογίας και Ανδρολογίας. Εργάζεται στον 
ιδιωτικό τομέα με εξειδίκευση στους τομείς της 
επανορθωτικής ουρολογίας και της ανδρολογίας.

Είναι μέλος πολλών διεθνών (EAU, ESGURS, ICS, 
ESSM,ISSM) και ελληνικών επιστημονικών 
κοινοτήτων (ΕΟΕ, ΟΝΟΓΟ, ΑΝ∆ΡΥΠΟ, ΕΕΟΟΓΕΚ).

• Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο (Ε.Α.Π.)
• Multidisciplinary Committee of Sexual 
Medicine (MJCSM)

2006: Πτυχίο Ιατρικής στο Ε.Κ.Π.Α.
2016: Ειδικότητα Ουρολογίας στο Ε.Κ.Π.Α 
• Υποψήφιος ∆ιδάκτορας στο Ε.Κ.Π.Α.

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς
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Κ Ω Τ Α Κ Ι ∆ Ο Υ  
Ρ Ο ∆ Ο Υ Λ Α

Παθολογοανατόµος,
∆ιευθύντρια ΕΣΥ, Νοσοκοµείο 
Γ. Γεννηµατάς, Θεσσαλονίκη

Είναι πτυχιούχος της  Ιατρικής Σχολής
του Πανεπιστηµίου της  Βολωνίας Ιταλίας.

Ειδικεύθηκε στην Παθολογική Ανατοµική
στο Εργαστήριο του Θεραπευτηρίου «Ο Ευαγγελισµός».

Εργάσθηκε ως ειδικός παθολογοανατόµος
στo Θεραπευτήριο «Υγεία»  Αθηνών.

Το 1986 διορίσθηκε ως Επιµελήτρια Β’
στο Παθολογοανατοµικό Εργαστήριο
του Γ. Νοσοκοµείου Καβάλας και το 1987
στο Παθολογοανατοµικό Εργαστήριο του Γ.Ν.Θ.
«Γ. Γεννηµατάς» όπου συνεχίζει να εργάζεται µέχρι 
σήµερα.

1988: ∆ιδακτορική ∆ιατριβή  στην Ιατρική Σχολή 
           του Καποδιστριακού Πανεπιστημίου
           Αθηνών

1979: Πτυχίo Ιατρικής  Σχολής  Πανεπιστημίου 
           Βολωνίας Ιταλίας.
1985: Τίτλος Ειδικότητας στην Παθολογική 
           Ανατομική (Εργαστήριο Θεραπευτηρίου
            «Ο Ευαγγελισμός»).

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς



Λ Ι Α Τ Σ Ι Κ Ο Σ
Ε Υ Α Γ Γ Ε Λ Ο Σ  

MD, PhD
Καθηγητής Ουρολογίας 
∆ιευθυντής Ουρολογικής 
Κλινικής Πανεπιστηµιακού 
Νοσοκοµείου Πατρών
Πρόεδρος Ευρωπαϊκής 
Ενδοσκοπικής Εταιρείας
www.laparoscopy-endourology.com
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Μ Η Τ Ρ Ο Π Ο Υ Λ Ο Σ
∆ Ι Ο Ν Υ Σ Η Σ  

Καθηγητής Ουρολογίας 
ΕΚΠΑ

Αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου 
Αθηνών, όπου αναγορεύτηκε ∆ιδάκτορας το 1985.
Μετά την ειδικότητα στο Λαϊκό Νοσοκομείο απέκτησε 
τον τίτλο FEBU. Μετεκπαιδεύτηκε στο MD Anderson 
Cancer Center, Houston, ΤΧ και Temple University School 
of Medicine, Philadelphia, PE, USA) και το 1993 εξελέγη 
σε θέση Λέκτορα. Εξελίχθηκε σε όλες τις βαθμίδες και, 
το 2012, εξελέγη Καθηγητής. Υπήρξε μέλος του 
Guidelines Office της ΕAU (2001-2010), chairman της EAU 
Guidelines Office ad hoc committee for reporting of 
complications (2010-2019) και εξεταστής του EBU από 
το 2003. Υπήρξε μέλος της Συντακτικής Επιτροπής
της «Ελληνικής Ουρολογίας», της «Σύγχρονης 
Ουρολογίας» και του «ΑΝΗΡ» και κριτής σε 11 
περιοδικά. Εργάζεται στην Α΄Ουρολογική Κλινική της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο Λαϊκό 
Νοσοκομείο.
Έχει τιμηθεί με βραβεία/υποτροφίες από το European 
School of Oncology (1990 και 1991), την ΕAU (1997),
την Ε.Ο.Ε. (1998), την Ακαδημία Αθηνών (1998 και 2019), 
το Εμπειρίκειο Ίδρυμα (2001), Α  Βραβείο-∆ιαγωνισμός 
Επιχειρηματικότητας Venture 2002 (2002), Βραβείο
στο 20ό (2005) και στο 32ο  (2017) Συνέδριο της ΕAU, 
∆ίπλωμα ευρεσιτεχνίας (2005), Βραβείο “Wolfgang 
Mauermayer” στο Γερμανικό Ουρολογικό Συνέδριο 
(2006), Βραβείο “C.E.Alken” (2006), καθώς και 7 βραβεία 
σε Πανελλήνια Συνέδρια. Ήταν γραμματέας
της οργανωτικής επιτροπής του 17th World Congress of 
Endourology (1999) και του 2nd International Congress on 
the History of Urology (2001). Έχει δημοσιεύσει άρθρα σε 
ελληνικά (60) και διεθνή (112) περιοδικά και 7 κεφάλαια 
σε συγγράμματα. Οι βιβλιογραφικές αναφορές των 
άρθρων είναι > 2700. Εργασίες του έχουν παρουσιασθεί 
σε διεθνή (165 εργασίες) και ελληνικά (124 εργασίες) 
συνέδρια. Εχει δώσει ομιλίες, σαν προσκεκλημένος 
ομιλητής, σε ελληνικές (196 ομιλίες) και διεθνείς (37 
ομιλίες) συναντήσεις. Εχει εποπτεύσει 11 διδάκτορες 
και εποπτεύει 5 υπό εξέλιξη διδακτορικές διατριβές.
Είναι πρόεδρος της Επιτροπής Ηθικής και ∆εοντολογίας 
του Λαϊκού Νοσοκομείου Αθηνών, αντιπρόεδρος
της Επιστημονικής Επιτροπής της ΕΕΟΟΓΕΚ, μέλος
της Επιτροπής Σπουδών της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ, 
μέλος του ∆Σ της Εταιρείας Αξιοποίησης της περιουσίας 
του ΕΚΠΑ, μέλος της Ομάδας Εργασίας γιά την Ιατρική 
Ειδικότητα της Ουρολογίας (2017-σήμερα), μέλος
της Ομάδας Εργασίας γιά την εκπόνηση Θεραπευτικών 
πρωτοκόλλων στην ογκολογία (καρκίνος προστάτη) 
(2018-σήμερα), μέλος της ομάδας εργασίας γιά
τον σχεδιασμό και δημιουργία μητρώων ασθενών με 
κακοήθη νεοπλάσματα ((2018-σήμερα) και εξωτερικός 
αξιολογητής της Επιτροπής Αξιολόγησης
και Αποζημίωσης Φαρμάκων (2018-σήμερα).

• MD Anderson Cancer Center, Houston
• Temple University School of Medicine, Philadelphia

1981: Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών  
1985: ∆ιδάκτορας Πανεπιστημίου Αθηνών 
1992: Ειδικότητα 0υρολογίας στο Λαϊκό 
          Νοσοκομείο Αθηνών

Γν ω σ τ ι κ ά  π ε δ ί α  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν τ ο ς :  

Καρκίνος νεφρού, κύστεως, προστάτη.

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Είναι καθηγητής Ουρολογίας και διευθυντής
της Ουρολογικής Κλινικής του Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Πατρών, καθώς και επισκέπτης 
καθηγητής του Τµήµατος Ουρολογίας
του Πανεπιστημίου της Λειψίας και της Βιέννης. 
Από το 2016, βρίσκεται στην προεδρεία
της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Ενδοσκοπικής 
Ουρολογίας. Θεωρείται διεθνώς καταξιωµένος 
ενδοουρολόγος και λαπαροσκοπικός χειρουργός,
µε σειρά ζωντανών λαπαροσκοπικών
και ενδοσκοπικών επεµβάσεων σε καταξιωμένα 
διεθνή ουρολογικά συνέδρια. 

Χάριν της κλινικής και ερευνητικής εργασίας
του κυρίου Λιάτσικου, το τµήµα ενδοουρολογίας
του Πανεπιστηµιακού Γενικού Νοσοκοµείου Πατρών 
εφαρμόζει τις πλέον εξελιγμένες ενδοσκοπικές 
τεχνικές στην αντιμετώπιση καλοήθων
και κακοήθων ουρολογικών παθήσεων και αποτελεί 
διεθνές κέντρο εκπαίδευσης στην ενδοουρολογία
µε τακτική οργάνωση διεθνών κλινικών σεµιναρίων 
και την χορήγηση μετεκπαίδευσης
στην ενδοουρολογία (International Fellowship 
program) αναγνωρισμένης από την Παγκόσμια 
Ενδοουρολογική Εταιρεία. Κλινικά και ερευνητικά
ο συνέβαλε σηµαντικά στη διεθνή καταξίωση
της χειρουργικής µονής οπής, στην διακολπική 
υποβοήθηση της λαπαροσκοπίας
και στην ανάπτυξη των µεταλλικών ενδοπροθέσεων 
του ουροποιητικού.

Είναι συγγραφέας πάνω από 270 διεθνών 
επιστημονικών δημοσιεύσεων, σειράς ελληνικών 
και ξενόγλωσσων βιβλίων ουρολογίας και τακτικός 
προσκεκλημένος οµιλητής στα πιο καταξιωμένα 
ουρολογικά συνέδρια. Εξαιτίας της ερευνητικής του 
δραστηριότητας του απονεµήθηκε το 2009
η τιµητική διάκριση «Arthur award» και το 2016
η τιμητική διάκριση «Academic Endourology
Fellowship Program Director» από την Παγκόσμια 
Ενδοουρολογική Εταιρεία.

Γν ω σ τ ι κ ά  π ε δ ί α  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν τ ο ς :  

Ενδοουρολογία, Λαπαροσκοπική,
Ρομποτική χειρουργική

• Fellow, Department of Urology, Long Island 
Jewish Medical Center, New York, ΗΠΑ

1991: Πτυχίο Ιατρικής:
           Πανεπιστήμιο Padova, Ιταλίας
1999: Ειδικότητα: Ιατρική Σχολή 
           Πανεπιστημίου Πατρών

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

Uroschool13O 2O2O

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

29

13 • 14 • 15 • 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ  >  VALIS HOTEL • ΑΓΡΙΑ  >  ΒΟΛΟΣ

Μ Υ Κ Ο Ν Ι Α Τ Η Σ
Ι Ω Α Ν Ν Η Σ   

Χειρουργός Ουρολόγος, 
Ακαδηµαϊκός Υπότροφος
Α’  Ουρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Ολοκλήρωσε τις εγκύκλιες σπουδές του στο Α.Π.Θ.

Έλαβε τον τίτλο ειδικότητας στην Ουρολογία μετά 
την εκπαίδευση του στην Ουρολογική κλινική
του Γενικού Νοσοκομείου Βέροιας (2012-2013)
και κατόπιν στην Ά Ουρολογική κλινική Α.Π.Θ 
(2014-2017).

Από το 2018 υπηρετεί ως ακαδημαϊκός υπότροφος 
και υποψήφιος διδάκτωρ στην Ά Ουρολογική 
κλινική Α.Π.Θ.

Έχει επιστημονική παρουσία σε ελληνικά και διεθνή 
συνέδρια.

Έχει συγγράψει 18 άρθρα σε ξενόγλωσσα περιοδικά 
(PubMed) ενώ είναι κριτής σε 4 διεθνή περιοδικά.

2011: Πτυχίο Ιατρικής Α.Π.Θ.
2017: Μεταπτυχιακός Τίτλος Σπουδών
           στην « Ερευνητική Μεθοδολογία
           στην Ιατρική και τις Επιστήμες Υγείας», 
            Α.Π.Θ
 2018: Ειδικότητα Ουρολογίας στο Α.Π.Θ
          • Υποψήφιος ∆ιδάκτωρ, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ

Γν ω σ τ ι κ ά  π ε δ ί α  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν τ ο ς :  

Σεξουαλικές δυσλειτουργίες, Παθήσεις προστάτη,
Ανδρική υπογονιμοτητα.

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

Μ Π Ε Ρ ∆ Ε Μ Π Ε Σ  
Μ Α Ρ Ι Ν Ο Σ

Χειρουργός Ουρολόγος, 
Β΄ Ουρολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. 
Σισµανόγλειο

Αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή Αθηνών το 2009. 

Ειδικεύτηκε στη Γενική Χειρουργική του Γενικού
Νοσοκοµείου Άµφισσας και στην Ουρολογία
στην ΄Β Πανεπιστηµιακή Κλινική του Ε.Κ.Π.Α.

Έλαβε τον τίτλο ειδικότητας το 2017 και συνεχίζει
να εργάζεται έως σήµερα στην Ουρολογική κλινική
του ΓΝΑ Σισµανόγλειο.

Έχει συµµετάσχει σε Πανελλήνια και ∆ιεθνή συνέδρια
ως σύνεδρος µε παρουσιάσεις εργασιών,
ως προσκεκληµένος οµιλητής και ως εκπαιδευτής.

Έχει συµµετάσχει ως οµιλητής και εκπαιδευτής σε 
ποικίλες εκδηλώσεις της Ουρολογικής Κλινικής
του ΕΚΠΑ και της Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρείας.  

Από το 2017 κατέχει το τίτλο FEBU.

Είναι µέλος της EAU,  της SIU, της ΕΟΕ, της ΕΕΟΟΓΕΚ 
και του EU ErasmusPlus MedTRain3Dmodsim.

Έχει δηµοσιεύσει άρθρα σε ξενόγλωσσα και
ελληνικά περιοδικά.

Γνωστικά πεδία ενδιαφέροντος: 

Ενδοουρολογία, Λιθίαση ουροποιητικού, Ογκολογία.

2009: Πτυχίο Ιατρικής ΕΚΠΑ
2017:Ειδικότητα Ουρολογία στη ΄Β Ουρολογική 
Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών
Υποψήφιος ∆ιδάκτωρΕΚΠΑ

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

2019:  Ανδρολογία, European Society of Sexual 
Medicine (ESSM) Penile Implant Fellowship grant 
program
            Βέλγιο: UZLeuven, CHU de Liege,
            Jessa Hospital 

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

2017:  Fellow of the European Board of Urology



Ο Παντελής Σαραφίδης (MD, MSc, PhD)  είναι 
Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας στο Α.Π.Θ.
στη Νεφρολογική Κλινική του Α.Π.Θ., Ιπποκράτειο 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, και υπεύθυνος του 
Κέντρου Υπέρτασης (ESH Hypertension Excellence 
Center) του ίδιου Νοσοκομείου. Είναι απόφοιτος της 
Ιατρικής Σχολής του Α.Π.Θ. καθώς και του 
Μεταπτυχιακού ∆ιοίκησης Μονάδων Υγείας του 
Ελληνικού Ανοιχτού Πανεπιστημίου. Ολοκλήρωσε 
την ειδικότητα Νεφρολογίας στην Α’  
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική του ΑΧΕΠΑ.
Το 2001-2005 ολοκλήρωσε την ∆ιδακτορική του 
διατριβή στην ίδια κλινική. Το 2008 έλαβε τον τίτλο 
του ESH Clinical Hypertension Specialist. Επιπλέον, 
ολοκλήρωσε δυο ετήσιες Μετεκπαιδεύσεις στα 
Hypertension/Clinical Research Center, Rush University 
Medical Center, Chicago, IL, United States και 
Department of Renal Medicine, King's College 
Hospital, London, United Kingdom. 

Τα τελευταία 18 χρόνια οι κλινικές και ερευνητικές 
του δραστηριότητές  επικεντρώνονται στην υπέρταση, 
στη διαβητική και υπερτασική νεφροπάθεια,
στην οξεία νεφρική βλάβη, στην αναιμία σε χρόνια 
νεφρική ανεπάρκεια, στην πολυκυστική νεφρική 
νόσο και στην καρδιαγγειακή νόσο (CVD) σε ασθενείς 
με νεφρική νόσο τελικού σταδίου (ESRD).
Έχει συμμετάσχει ως principal και sub-investigator
σε πολυάριθμες κλινικές δοκιμές και μελέτες 
παρατήρησης σχετικές με τα προαναφερθέντα 
πεδία. Έχει συγγράψει πάνω από 230 άρθρα σε 
διεθνή ιατρικά περιοδικά με κριτές και κεφάλαια
σε διεθνή βιβλία. Ως προσκεκλημένος ομιλητής έχει 
δώσει πάνω από 200 διαλέξεις στην Ελλάδα και
το εξωτερικό σε πεδία σχετικά με την Νεφρολογία 
και την Υπέρταση. Είναι κριτής σε πάνω από 60 
διεθνή ιατρικά περιοδικά και μέλος της συντακτικής 
επιτροπής σε 5 από αυτά. 

Σ Α Ρ Α Φ Ι ∆ Η Σ  
Π Α Ν Τ Ε Λ Η Σ

Αναπληρωτής Καθηγητής 
Παθολογίας / Νεφρολογίας 
Α.Π.Θ.

• Post-doc fellowship in the Hypertension/Clinical 
   Research Center, Rush University Medical Center, 
   Chicago, IL, United States
• Post-doc fellowship in the Department of Renal 
   Medicine, King's College Hospital, London,
   United Kingdom.

• Πτυχίο Ιατρικής στο Α.Π.Θ.
• MSc ∆ιοίκηση Μονάδων Υγείας Ε.Α.Π.
• Ειδικότητα Νεφρολογίας στην Α’ Παθολογική 
   κλινική του ΑΧΕΠΑ, Α.Π.Θ.
• ∆ιδάκτορας Α.Π.Θ., Τμήμα Νεφρολογίας - 
Υπέρτασης, Α’ Παθολογική κλινική του ΑΧΕΠΑ

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

Γν ω σ τ ι κ ά  π ε δ ί α  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν τ ο ς :  

Νεφρολογία, Υπέρταση, Χρόνια νεφρική ανεπάρκεια.
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Με τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

Σ Κ Ο Λ Α Ρ Ι Κ Ο Σ
Α Ν ∆ Ρ Ε Α Σ  

Καθηγητής Ουρολογίας ΕΚΠΑ

Σπούδασε Ιατρική στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
και ειδικεύτηκε στη Β΄ Ουρολογική Κλινική
του Πανεπιστημίου Αθηνών, από την οποία έλαβε 
και τη ∆ιδακτορική του ∆ιατριβή. Κατόπιν, 
μετεκπαιδεύτηκε στη Λαπαροσκοπική Ουρολογία 
και στην Ενδοουρολογία του ανώτερου 
Ουροποιητικού στην Πανεπιστημιακή Ουρολογική 
Κλινική του Newcastle upon Tyne της Μεγάλης 
Βρετανίας.

Με την επιστροφή του στην Ελλάδα, διορίστηκε 
Λέκτορας Ουρολογίας και στη συνέχεια εξελίχθηκε 
σε Επίκουρο Καθηγητή στο Πανεπιστήμιο Αθηνών 
και σε Αναπληρωτή. Οι δημοσιεύσεις του αφορούν 
σε ουρολογικά περιοδικά με τον μεγαλύτερο 
συντελεστή απήχησης. Αποτελεί μέλος
της συντακτικής Επιτροπής της «Ελληνικής 
Ουρολογίας» και είναι κριτής σε πολλά διεθνή 
περιοδικά. Για το σύνολο του ερευνητικού του 
έργου, προτάθηκε το 2005 από την Ελληνική 
Ουρολογική Εταιρεία ως ο καταλληλότερος 
υποψήφιος μεταξύ των Ελλήνων Ουρολόγων κάτω 
των 40 ετών, για το βραβείο «C. Matula» της EAU. 
Ο κ. Σκολαρίκος απέκτησε τον τίτλο του FEBU
το 2001, καταλαμβάνοντας την υψηλότερη 
βαθμολογία στην Ευρώπη. 

Αποτελεί επίσημο μέλος της ομάδας
των κατευθυντήριων οδηγιών (Guidelines)
για τη Λιθίαση, της Παγκόσμιας Οργάνωσης Υγείας 
και της Ευρωπαϊκής Ουρολογικής Εταιρείας (EAU). 
Παράλληλα, είναι οργανωτικό μέλος της Ευρωπαϊκής 
Εταιρείας Ουροτεχνολογίας (ESUT), η οποία 
αποτελεί το τμήμα της Ευρωπαϊκής Ουρολογικής 
Εταιρείας (EAU). Από το 2011, κατέχει
την προεδρία του Ενδοουρολογικού Τμήματος
της ESUT.

• Πανεπιστημιακή Ουρολογική Κλινική
του Newcastle upon Tyne της Μεγάλης Βρετανίας

• Ιατρική στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
• Ειδικότητα Ουρολογίας στη Β΄ Ουρολογική 
   Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών
• ∆ιδακτορική του ∆ιατριβή στη Β΄ Ουρολογική 
   Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών

Γν ω σ τ ι κ ά  π ε δ ί α  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν τ ο ς :  

Ενδοουρολογία, Λαπαροσκοπική /Ρομποτική
χειρουργική, Ουροογκολογία.

Σ Ο Υ Ν Τ Ο Υ Λ Ι ∆ Η Σ
Π Ε Τ Ρ Ο Σ  

Επίκουρος Καθηγητής 
Ουρολογίας Α.Π.Θ.

Αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή του Α.Π.Θ το 1996 
και ολοκλήρωσε την ειδικότητα της Ουρολογίας
το 2005, την ίδια χρονιά έλαβε και τον τίτλο του Fellow 
of the European Board of Urology (FEBU). 
Μετεκπαιδεύτηκε το 2007 για 3 μήνες στο Academic 
Medical Centre στο Άμστερνταμ της Ολλανδίας με 
υποτροφία (clinical fellowship) της Ευρωπαϊκής 
Ουρολογικής Εταιρείας (EAU). 
Επί 1 έτος (2008-09) μετεκπαιδεύθηκε στην 
Ενδοουρολογία στο University of California Irvine (UCI) 
των Η.Π.Α μέσω υποτροφίας της Ενδοουρολογικής 
Εταιρείας (Endourological Society clinical research 
fellowship).
Το 2010 ολοκλήρωσε τη διδακτορική του διατριβή
στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων με βαθμό «Άριστα». 
Έως το 2015 εργάστηκε σε θέση Επιμελητή Α’ ΕΣΥ
και επιστημονικά υπεύθυνου της Ουρολογικής Κλινικής 
του Γ.Ν.Βέροιας.
Από το 2016 έως το 2018 εργάστηκε σε μόνιμη θέση 
Consultant Urologist στο Pennine Acute Hospitals NHS 
Trust στο Μάντσεστερ της Μεγάλης Βρετανίας.
Τον Απρίλιο του 2018 διορίστηκε σε θέση Επίκουρου 
Καθηγητή Ουρολογίας στην Α’ Πανεπιστημιακή 
Ουρολογική Κλινική του ΑΠΘ στο Νοσοκομείο 
«Γ.Γεννηματάς» όπου είναι υπεύθυνος του ιατρείου 
βιοψιών προστάτη και ΚΥΠ καθώς και του ογκολογικού 
ιατρείου προστάτη.
Είναι μέλος της συντακτικής επιτροπής (editorial board) 
8 διεθνών περιοδικών και έχει συμβάλει ως reviewer 
περισσότερων από 100 άρθρα σε αναγνωρισμένα διεθνή 
περιοδικά (BJU Int, Journal of Endourology, Urology κ.α).
Eίναι μέλος του Academy Education Council της Société 
Internationale D'Urologie (SIU) εκπροσωπώντας την 
Ελληνική Ουρολογική Εταιρεία (ΕΟΕ) καθώς και 
Associate member του EAU Section of Oncological 
Urology (ESOU).
Έχει δημοσιεύσει 71 άρθρα σε περιοδικά καταχωρημένα 
στο PubMed και 5 κεφάλαια σε ξενόγλωσσα βιβλία
με συνολικά περισσότερες από 900 βιβλιογραφικές 
αναφορές (citations) και h-index 18. 

• Clinical fellowship, Academic Medical Centre (AMC), 
Amsterdam, The Netherlands
• Research fellowship in Endourology, Endourological 
Society, University of California at Irvine (UCI), USA

1996: Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ
2005: Τίτλος ειδικότητας Ουρολογίας και FEBU
2010: ∆ιδακτορική διατριβή, Πανεπιστήμιο 
           Ιωαννίνων

Γν ω σ τ ι κ ά  π ε δ ί α  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν τ ο ς :  

Ενδοσκοπική ουρολογία, Παθήσεις κατώτερου
ουροποιητικού, Ογκολογία του ουροποιητικού
συστήματος.

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η
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Π Α Π Α Ϊ Ω Α Ν Ν Ο Υ  
Μ Α Ρ Ι Α

Επίκουρη Καθηγήτρια 
Βιοχηµείας-Μοριακής Βιολογίας 
Α.Π.Θ

Γεννήθηκε στην Καβάλα και ολοκλήρωσε τις σπουδές 
της στη μέση εκπαίδευση στο Α΄ Αρσάκειο Λύκειο 
Ψυχικού στην Αθήνα. Ολοκλήρωσε τις εγκύκλιες 
σπουδές της στο Πανεπιστήμιο του Justus-Liebig, 
Giessen, Γερμανία. Την περίοδο 2002-2006, 
παράλληλα με την εκπόνηση της διδακτορικής
της διατριβής με θέμα  «Ο υποδοχέας ανδρογόνων 
του ανθρώπου ως στόχος για την καταστολή
του πολλαπλασιασμού προστατικών καρκινικών 
κυττάρων», εργάστηκε ως επιστημονική 
ερευνήτρια στο Ινστιτούτο Γενετικής στο 
Πανεπιστήμιο του Justus-Liebig, Giessen. 
Εργάστηκε ως μεταδιδακτορική ερευνήτρια στο 
Ινστιτούτο Ανθρώπινης Γενετικής της Παν/μιακής 
Κλινικής της Jena (2006-2007) και στο Ινστιτούτο 
Ιατρικής Ραδιοβιολογίας της Πανεπιστημιακής 
Κλινικής του Essen (2007-2008). Από το 2008-2014 
υπηρέτησε ως διδάσκουσα του Π.∆. 407/80 στο 
Τμήμα Βιολογικών Επιστημών και Τεχνολογιών
του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.

Το 2012 εξελέγη Λέκτορας στο Τμήμα Ιατρικής
του Α.Π.Θ. όπου  διορίστηκε το 2014, και από
το 2016 υπηρετεί ως Επίκουρη Καθηγήτρια.
Ήταν υπότροφη της Πανεπιστημιακής Ένωσης 
∆ιαστημικής Έρευνας για την παρακολούθηση
του θερινού προγράμματος «2008 NASA Space 
Radiation Summer Workshop» στo Brookhaven 
National Laboratory (BNL) στη Νέα Υόρκη, καθώς 
και της Επιτροπής Ερευνών του Α.Π.Θ στα πλαίσια 
των προγραμμάτων «Υποτροφίες Αριστείας» και 
«Ενίσχυση Νέων Ερευνητών» το 2013 και το 2016 
αντίστοιχα.

Το συγγραφικό της έργο περιλαμβάνει 20 διεθνείς 
δημοσιεύσεις (h factor=12, με περισσότερες από 
380 βιβλιογραφικές αναφορές). Από το 2016 
συνεργάζεται με το Ι.Μ.Ο.Π. 

Γν ω σ τ ι κ ά  π ε δ ί α  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν τ ο ς :  

Μοριακός μηχανισμός δράσης πυρηνικών
υποδοχέων, Μελέτη γονιδιακής έκφρασης, Μελέτη
επιγενετικών μεταβολών, Αντικαρκινική και
Αντιπολλαπλασιαστική δράση φυτικών ενώσεων.  

2002: Πτυχίο Βιολογίας (ΜSc) στο Πανεπιστήμιο 
           του Justus-Liebig, Giessen, Γερμανία
2006: ∆ιδακτορική ∆ιατριβή (Dr. rer. nat.)
           στο Πανεπιστήμιο του Justus-Liebig, 
           Giessen, Γερμανία

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς
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Τ Ζ Ω Ρ Τ Ζ Η Σ
Β Α Σ Ι Λ Ε Ι Ο Σ

Καθηγητής Ουρολογίας 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας

Ο Βασίλειος Τζώρτζης είναι πτυχιούχος της Ιατρικής 
Σχολής του Πανεπιστημίου Φλωρεντίας (1990)
και διδάκτορας της Ιατρικής Σχολής του Α.Π.Θ 
(2003). Έχει ολοκληρώσει
την εκπαίδευση της ειδικότητας της Ουρολογίας 
στην Κλινική Ουροποιητικών Οργάνων του Α.Π.Θ. 
και στην Ουρολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου «Gregorio Maranon» της Μαδρίτης, 
Ισπανίας. Η ενασχόλησή του με την Κλινική 
Ουρολογία μετά τη λήψη της ειδικότητας έγινε 
στην Ουρολογική Κλινική του Α.Π.Θ. και
στην Ουρολογική Κλινική του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. Σήμερα, είναι Αναπληρωτής Καθηγητής 
Ουρολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.
Είναι υπεύθυνος του Ουρο-ογκολογικού Ιατρείου 
της Ουρολογικής Κλινικής στο Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Λάρισας.

Είναι μέλος πολλών ελληνικών και ξένων 
επιστημονικών εταιρειών. Είναι Fellow
του European Board of Urology. Είναι κριτής
σε διεθνή και ελληνικά περιοδικά.

Το συγγραφικό του έργο περιλαμβάνει πολλές 
δημοσιεύσεις σε διεθνή και ελληνικά περιοδικά
ή βιβλία.

• Fellow του European Board of Urology

1990: Ιατρική Σχολή του Παν/μίου Φλωρεντίας. 
2003: ∆ιδακτορική διατριβή στην Ιατρική Σχολή 
           του Α.Π.Θ. 
• Ειδικότητα Ουρολογίας στην Κλινική 
           Ουροποιητικών Οργάνων του Α.Π.Θ. &
           στην Ουρολογική Κλινική του Παν/μιακού 
           Νοσοκομείου «Gregorio Maranon»
           της Μαδρίτης, Ισπανίας.

Γν ω σ τ ι κ ά  π ε δ ί α  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν τ ο ς :  

Καρκίνος όρχεων, Καρκίνος νεφρού,
Καρκίνος κύστης.

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η
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Τ Ο Υ Τ Ζ Ι Α Ρ Η Σ  
Χ Ρ Υ Σ Ο Β Α Λ Α Ν Τ Η Σ

Χειρουργός Ουρολόγος,
Ακαδηµαϊκός Yπότροφος,
Α’ Ουρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Είναι πτυχιούχος της ιατρικής σχολή του Αριστοτελείου 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης (1999). Τελείωσε
την ειδικότητά του στην Ουρολογική Κλινική του 
Ιπποκρατείου Νοσοκοµείου Θεσσαλονίκης και εκπόνησε
τη διατριβή του στην Α’Ουρολογική Κλινική Α.Π.Θ.
Είναι κάτοχος του µεταπτυχιακού τίτλου της «Κλινικής 
Φαρµακολογίας και Θεραπευτικής» του ∆ηµοκρίτειου 
Πανεπιστηµίου Θράκης από το 2015.  Έλαβε τον τίτλο FEBU 
(Fellow of European Board of Urology) το 2008 και  FECSM 
(Fellow of European Committee of Sexual Medicine) το 
2012. Έχει άδεια εκτέλεσης υπερήχων στην Ουρολογία 
(ΚΕΣΥ 7/2008). Μετεκπαιδεύτηκε στο AMC (Άµστερνταµ, 
Ολλανδία) στην ενδοουρολογία και στη λαπαροσκοπική 
χειρουργική, ενώ έχει περάσει τις εξετάσεις
της πιστοποίησης λαπαροσκοπικής χειρουργικής του IRCAD 
France (Πανεπιστήµιο Σορβόνης).
Έχει υπηρετήσει σαν επικουρικός επιµελητής στο Γ.Ν. 
Χαλκιδικής (2007) και Γ.Ν.Θ Παπαγεωργίου (2008), ενώ
ως µόνιµος επιµελητής ΕΣΥ στο Γ.Ν.Θ «Γ.Γεννηµατάς»
και στην Α’Ουρολογική Κλινική (2009-2018). Στην ίδια 
κλινική βρίσκεται για δεύτερο έτος ως ακαδηµαϊκός 
υπότροφος και είναι υπεύθυνος για τις λαπαροσκοπικές 
ογκολογικές επεµβάσεις. Ασκεί επίσης εκπαιδευτικό έργο 
κάνοντας µαθήµατα στους προπτυχιακούς φοιτητές του 4ου 
έτους. Το ακαδηµαϊκό έτος 2018-2019 παρακολούθησε
και συµµετείχε ενεργά στο πρόγραµµα εκπαίδευσης 
εκπαιδευτών του Α.Π.Θ.  Έχει παρουσιάσει πολλές εργασίες 
σε ελληνικά και διεθνή συνέδρια και ήταν προσκεκληµένος 
οµιλητής σε αρκετές ηµερίδες και επιστηµονικές 
συναντήσεις, καθώς και σε λαπαροσκοπικά workshops. ∆ύο 
συνεχόµενες χρονιές έλαβε µέρος ως εκπαιδευτής στην 
ουρολογική εβδοµάδα ειδικευοµένων προσκεκληµένος από 
την ελληνική ουρολογική εταιρεία. Έχει συγγράψει κεφάλαια 
σε δύο βιβλία ουρολογίας και έχει δηµοσιεύσει αρκετά 
άρθρα σε ελληνικά και ξένα περιοδικά. ∆ιετέλεσε µέλος 
οργανωτικής επιτροπής του 7ου και 8ου Μακεδονικού 
Ουρολογικού Συµποσίου, του 15ου Ελληνογερµανικού 
Συµποσίου και της Εαρινής Μακεδονικής Ηµερίδας.
Υπήρξε µέλος του ∆.Σ της Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου 
Ελλάδας για δύο συνεχόµενες διετίες και ταµίας αυτής 
(2008-2010 και 2010-2012).

Γνωστικά πεδία ενδιαφέροντος: 

Χειρουργική ογκολογία - Αποκατάσταση
των διαταραχών του ανώτερου και κατώτερου
ουροποιητικού (Ανοιχτά-λαπαροσκοπικά).

2007: Clinical Fellow στην Ουρολογική Κλινικ
του AMC (Academic Hospital Centre), Amsterdam, 
The Netherlands

1999: Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ
2006: Ειδικότητα Ουρολογίας
2009: ∆ιδακτορική διατριβή στην Α’ Ουρολογική            
           του Α.Π.Θ.
2015: Μεταπτυχιακός τίτλος στην Κλινική 
           Φαρμακολογία του ∆.Π.Θ

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς
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Χ Α Σ Ι Ω Τ Η Σ  
Γ Ε Ω Ρ Γ Ι Ο Σ

Ειδικευόµενος Ουρολόγος
Πανεπιστηµιακή Ουρολογική 
Κλινική Π. Γ. Ν. Λάρισας

Ο Χασιώτης Γεώργιος γεννήθηκε στη Λάρισα το 1992. 
Αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστηµίου 
Θεσσαλίας το 2017, υπηρέτησε τη στρατιωτική του θητεία 
και το 2019  ξεκίνησε την ειδικότητα της Ουρολογίας 
στην Ουρολογική Κλινική του Π.Γ.Ν. Λάρισας 
(∆ιευθυντής: Τζώρτζης Βασίλειος).
Παρακολουθεί το Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα Σπουδών 
«Χειρουργική Ελάσσονος Πυέλου και Περινέου» 
(Καθηγητής: Τεπετές Κωνσταντίνος) και είναι Υποψήφιος 
∆ιδάκτωρ του Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας. 

2017: Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
           Θεσσαλίας
2019: Έναρξη ειδικότητας Ουρολογίας
           στην Ουρολογική Κλινική του ΠΓΝΛ 

           Υποψήφιος ∆ιδάκτωρ Πανεπιστημίου 
            Θεσσαλίας

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς

Τ Σ Ι Ο Γ Γ Α  
Α Ι Κ Α Τ Ε Ρ Ι Ν Η

Ιατρός, Ειδικευόµενη 
Ουρολογίας Α’ Ουρολογικής 
Κλινικής Α.Π.Θ.

Η Αικατερίνη Τσιόγγα γεννήθηκε στη Λάρισα, όπου
και ολοκλήρωσε τις σπουδές της στη µέση εκπαίδευση.  
Αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή του Αριστοτελείου 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης το 2014, ενώ είναι 
κάτοχος του µεταπτυχιακού διπλώµατος ειδίκευσης 
(MSc) «Μεθοδολογία Βιοϊατρικής Έρευνας, 
Βιοστατιστική και Κλινική Βιοπληροφορική»
του Τµήµατος Ιατρικής του Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας.
Από το Μάρτιο του 2016 είναι ειδικευόµενη στην Α’ 
Ουρολογική Κλινική ΑΠΘ.

Οι τοµείς ενδιαφέροντός της είναι η λειτουργική 
ουρολογία, νευροουρολογία - ουροδυναµική, 
γυναικολογική ουρολογία, καθώς και οι λοιµώξεις
του ουροποιητικού.   Εδώ και δύο χρόνια είναι ενεργό 
µέλος της Ειδικής Μονάδας Γυναικολογικής 
Ουρολογίας, Νευροουρολογίας και του Ουροδυναµικού 
Εργαστηρίου της Α’ Ουρολογικής Κλινικής ΑΠΘ.

Έχει σηµαντική παρουσία σε ελληνικά και διεθνή 
συνέδρια, έχει λάβει µέρος σε εκπαιδευτικά 
προγράµµατα και σεµινάρια στο εξωτερικό, ενώ
έχει επίσης 3 δηµοσιεύσεις σε ξενόγλωσσα περιοδικά.

Είναι µέλος διεθνών (EAU, ICS) και ελληνικών (EOE, 
ΟΝΟΓΟ) ουρολογικών επιστηµονικών κοινοτήτων,
ενώ από το Νοέµβριο του 2019 είναι εκπρόσωπος
των ειδικευοµένων στο ∆ιοικητικό Συµβούλιο της 
Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος (ΟΥΕΒΕ).

Γνωστικά πεδία ενδιαφέροντος: 

Νευροουρολογία, Γυναικολογική ουρολογία, 
Λοιμώξεις ουροποιητικού.

2014: Πτυχίο Ιατρικής ΑΠΘ 
2017: Μεταπτυχιακό δίπλωμα ειδίκευσης
           στη «Μεθοδολογία Βιοϊατρικής Έρευνας,            
           Βιοστατιστική και Κλινική Βιοπληροφορική» 
           του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου 
           Θεσσαλίας
2016 - σήμερα:
           Ειδικότητα Ουρολογίας στην Α’ Ουρολογική 
           Κλινική ΑΠΘ

Ε γ κ ύ κ λ ι ε ς  Σ π ο υ δ έ ς



Με τ ε κ π α ί δ ε υ σ η

Γν ω σ τ ι κ ά  π ε δ ί α  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν τ ο ς :  

Σεξουαλικές δυσλειτουργίες, Υπερτροφία
προστάτη, Ανδρική υπογονιμότητα.

∆ Η Μ Η Τ Ρ Η Σ  

Καθηγητής Ουρολογίας 

Ολοκλήρωσε τις εγκύκλιες σπουδές του στο 
Α.Π.Θ.. Μετεκπαιδεύτηκε επί 3ετία στις Η.Π.Α. 
(Boston και Stanford Universities). Το 1995, 
οργάνωσε το ιδρυτικό συνέδριο της ESSM (Γενικός 
Γραμματέας 1995-97 και Πρόεδρος της ESSM 
2001-2004). Το 1998, ίδρυσε το Κέντρο 
Σεξουαλικής και Αναπαραγωγικής Υγείας στο 
Α.Π.Θ., ως το Ελληνικό Γραφείο της Ευρωπαϊκής 
Συμμαχίας για τις Σεξουαλικές ∆υσλειτουργίες,
του οποίου χρημάτισε Πρόεδρος (2004-06). Από το 
2005-2010 ήταν μέλος του ∆ιοικητικού Συμβουλίου 
της Ευρωπαϊκής Ακαδημίας Σεξουαλικής Ιατρικής,
η οποία σε συνεργασία με την UEMS και το EBU 
οργάνωσε την ανάπτυξη της Σεξουαλικής Ιατρικής 
ως υποειδικότητας. Είναι ιδρυτικό μέλος
του Ανδρολογικού Τμήματος της EAU (ESAU)
και από το 2001-2015 μέλος της Επιτροπής για τις 
οδηγίες (EAU guidelines). Υπηρέτησε ως μέλος στη 
συντακτική επιτροπή των περιοδικών Journal of 
Sexual Medicine, International Journal of Impotence 
Research, International Journal for Sexual Health, 
Urologia Internationalis, και ως κριτής σε 26 διεθνή 
περιοδικά. Έχει έντονη επιστημονική παρουσία
ως ομιλητής/εκπαιδευτής στην Ελλάδα
και στο εξωτερικό (περισσότερες απο 150 ομιλίες
σε διεθνή συνεδρια) και έχει τιμηθεί με 8 βραβεία, 
ισάριθμα διεθνή και ελληνικά.

Έχει συγγράψει 120 άρθρα σε ξενόγλωσσα περιοδικά 
(h factor=48, με περισσότερες από 14.000 αναφορές), 
28 κεφάλαια σε διεθνή βιβλία, ενώ 2 φορές ήταν 
φιλοξενούμενος συντάκτης ειδικών τευχών διεθνών 
περιοδικών. Το 2011, ίδρυσε το Ι.Μ.Ο.Π., του οποίου 
είναι Πρόεδρος του ∆.Σ.

• Πανεπιστήμιο της Βοστώνης

• Πανεπιστήμιο του Stanford
της Καλιφόρνιας (παθήσεις του προστάτη
και του κατώτερου ουροποιητικού)

1983: Πτυχίο Iατρικής στο Α.Π.Θ.
1986: ∆ιδακτορική διατριβή στο Α.Π.Θ.
1991: Ειδικότητα Ουρολογίας στο Α.Π.Θ.

1986:    
    of Medicine, London, CAN, MD, Medicine

1991-1993: Fellowship in Urologic Oncology,
Urologic  Oncology, The University of Texas MD 

1988-1991: Residency - Urology, Urology,
University of Florida Medical Center/Gainesville
V. A. Medical Center, Gainesville, FL
1986-1988: Internship - General Surgery, General 
Surgery, University of Florida Medical Center / 
Gainesville V. A. Medical Center, Gainesville, FL

1995:    American Board of Urology

• Associate Professor, Department of Urology, Division of 
Surgery, The University of Texas M. D. Anderson Cancer 

• Assistant Professor, 
Department of Urology, Division of Surgery, The Universi-

1994 - 2000 • Faculty Associate, Department of Urology, 
Division of Surgery, The University of Texas M. D. 

member

• Member, Division of Surgery Promotions Committee, 
2007 - Present • Member, MDACC Infection Control 
Subcommittee, 2005 - Present • Urology Representative, 
Salary Review Committee of MDACC Faculty Senate, 
2004 - Present • Member, MDACC Medical/Surgical 
Materials Use Evaluation Committee, 2004 - Present • 

Urologic Oncology: Advances in Clinical Practice 
Conference, 2003 - Present

• 2005 America's Top Doctors for Cancer, Castle Connolly 
Guide  • 1997 Various Donors for Prostate Cancer 
Research Program Allocation, The University of Texas M. 
D. Anderson Cancer Center  • 1997
Howard Pyelogram House Case Presentation Award, 
76th Annual Meeting of South Central Section of the 
American Urological Association  • 1994 2nd Annual 
Meeting Resident's Essay Presentation Award, Houston 
Urologic Society  • 1984 Award in Medical Therapeutics, 

• 1983 Dean's Honor List, 

He has authored more than 200 Peer-Reviewed 

Areas of interest : 
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Το 13ο Σχολείο Ουρολογίας,
UROSCHOOL 2020,

πραγµατοποιείται χάρη στη
 ευγενική υποστήριξη

των χορηγών.

35

13 • 14 • 15 • 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ  >  VALIS HOTEL • ΑΓΡΙΑ  >  ΒΟΛΟΣ



Uroschool13O 2O2O

36 37

Στο Σχολείο Ουρολογίας 2020 θα απονεµηθεί το

Βραβείο Αριστείας νέου Ουρολόγου
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Tο βραβείο απονέµεται σε Ουρολόγο που έχει τελειώσει 

πρόσφατα ειδικότητα

Κατόπιν αξιολόγησης θα απονεµηθεί στον Ουρολόγο

∆ηµήτριο ∆εληγιάννη
που πέρυσι κατέκτησε το πρώτο βραβείο σε διαδικασία γνώσεων 

από την Ευρωπαϊκή Ουρολογική Εταιρεία.
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youtube.com/imopgr

Έγκριση ΣΦΕΕ
id: 6177

EVENT REFERENCE LEE19-01987

EACCME - European Accreditation Council for Continuing Medical Education

13th Uroschool 2020 - Agria, Volos, Magnesia, Greece, Greece, 13/02/2020-16/02/2020
has been accredited by the European Accreditation Council for Continuing Medical Education
(EACCME®) for a maximum of 23 European CME credits (ECMEC®s).
 
Each medical specialist should claim only those credits that he/she actually spent in the educational activity.
 
The EACCME® is an institution of the European Union of Medical Specialists (UEMS), www.uems.eu.
Through an agreement between the European Union of Medical Specialists and the American Medical
Association, physicians may convert EACCME® credits to an equivalent number of AMA PRA Category
1 Credits™.  Information on the process to convert EACCME® credits to AMA credits can be found
at www.ama-assn.org/education/earn-credit-participation-international-activities.
 
Live educational activities occurring outside of Canada, recognised by the UEMS-EACCME® for ECMEC®
credits are deemed to be Accredited Group Learning Activities (Section 1) as defined by the Maintenance
of Certification Program of the Royal College of Physicians and Surgeons of Canada.

EUROPEAN UNION OF MEDICAL SPECIALISTS (UEMS)
EUROPEAN ACCREDITATION COUNCIL ON CME (EACCME®)
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